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et la confidentialité.
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418 652-2000

Unité de coin avec vue dégagée 
sur la ville, 2 cc, 2 sb, 2 balcons, 2 
stat,int. À pied de tout!

St-Louis de France Sainte-Foy Cité Universitaire St-Louis de France
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Merveilleux condo très fenestré, 
grand séjour, bien divisé avec 3 cc 
et 2 sb.

Petit bijou à découvrir!
Entièrement rénovée, 4 cc, 2 sb 
et garage attenant

NOUVEAU

Solide triplex avec 2 grands log. 
7.5 + 6.5 + 3.5 pces, entrée sud. 
Quelques pas Cégep et services!
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Québecor fait un don historique de 20 millions  
à l’Université Laval pour mieux comprendre,  
agir et innover

10 ans plus tard
Les Augustinois ne sont plus  
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TAXI LIVRAISON

SURVOLTAGE DÉVERROUILLAGE

Vous pouvez commander une berline 
ou une mini van pour maintenant 

ou la réserver pour plus tard.
Une estimation vous sera a�chée 

avant de confirmer.

Vous pouvez commander une berline 
ou une mini van pour maintenant 

ou la réserver pour plus tard.
Une estimation vous sera a�chée 

avant de confirmer.

SURVOLTAGE DE BATTERIE
Voiture : à partir de 35$
Camion : à partir de 45$

Le prix peut varier selon les régions.

DÉVERROUILLAGE DE PORTE
Voiture : à partir de 45$
Camion : à partir de 65$

Le prix peut varier selon les régions.

COMMANDEZ AVEC LE CODE QR ET BÉNÉFICIEZ D'ÉVENTUELS RABAIS *
ORDER WITH THE QR CODE AND BENEFIT FROM POSSIBLE DISCOUNTS *
 * CERTAINES CONDITIONS S’APPLIQUENT
 * SOME CONDITIONS APPLY

-15%
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COMMUNAUTÉ

La communauté donne un appui chaleureux au lancement  
du journal de quartier Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge  
et de Saint-Augustin-de-Desmaures 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le lancement du nouveau journal de 
quartier, le Journal de Sainte-Foy-
Sillery-Cap-Rouge et de Saint-Augustin-
de-Desmaures, a réuni de nombreux 
représentants de la communauté. Et le 
moins qu’on puisse dire c’est que l’accueil 
fut des plus chaleureux, Le besoin pour 
un tel type de média était criant, et non 
comblé. Ce support de tous ces acteurs 
de la communauté témoigne bien que 
le journal de quartier aura toujours 
sa place malgré les embuches ou les 
obstacles. Il suffit parfois d’une petite 
équipe qui croit fermement au projet 
pour le réaliser. Et évidemment, avec 
le soutien de la communauté. 

« Aujourd’hui nous débutons un nouveau 
chapitre pour la communauté, pour la faire 
rayonner les organismes, le travail des élus 
et des entrepreneurs, Un nouveau média bien 
ancré dans son territoire. Merci aux Caisses 
Desjardins de nous appuyer dans notre projet. 
Merci de nous alimenter et de nous abreuver 
de bonnes nouvelles », annonce M. Jean-Luc 
Lavoie, éditeur du nouveau journal.

« Le lancement de ce nouveau journal 
représente une initiative qui revêt une 
importance particulière pour le secteur. C’est 
dans l’ADN de Desjardins de s’impliquer dans 
les projets locaux. C’est pourquoi nous croyons 
fermement de prendre part à des initiatives 
tel que le lancement de ce journal. Ce journal 
sera un vecteur privilégié pour diffuser à nos 
membres de nos activités, de nos actions et 
de nos investissements dans la communauté. 
Grâce à ce journal, nous pourrons partager nos 
informations. En tant que partenaire financier 
de ce nouveau journal nous nous engageons 
à soutenir cette initiative pour contribuer à 

faire de ce journal un espace d’échanges et 
d’informations, un pilier incontournable de 
notre secteur et le reflet de notre dynamisme 
collectif », explique M. Martin Leclerc, l’hôte de 
l’événement, directeur général de la Caisse de 
Sainte-Foy, et représentant des trois Caisses 
du territoire, soit les Caisses Desjardins de 

Sillery-Saint-Louis-de-France, de Cap-Rouge-
Saint-Augustin et de Sainte-Foy.

« Quand nous voyons tout ce qui se passe dans 
le monde, c’est tellement important de pouvoir 
compter sur un média qui communique 
de bonnes nouvelles locales, différentes 
des autres médias et qui rapproche la 
communauté. Félicitations à Yvon Giroux et 
à Jean-Luc Lavoie pour avoir réussi à lancer 
ce journal dans un temps record », déclare M. 
David Weiser, conseiller municipal du Plateau, 
responsable du développement économique 
et du vivre ensemble.

« Nous sommes très heureux de cette 
initiative, parce qu’il n’y a jamais assez de 
médias locaux. Et nous sommes très fiers 
que notre ville fasse partie de ce nouveau 
journal. Merci aussi aux fondateurs qui ont 
utilisé le nom complet de notre Ville, soit 
Saint-Augustin-de-Desmaures, car les gens 
font souvent le raccourci en disant seulement 
Saint-Augustin. Nous tenons à notre nom, et 
j’y tiens. Longue vie au journal de quartier », 

lance M. Sylvain Juneau, maire de la Ville 
de Saint-Augustin-de-Desmaures.

« Tout d’abord, merci à la Caisse Desjardins 
d’être toujours là pour accompagner nos 
organismes. Merci à Jean-Luc Lavoie parce 
que pour relever ce défi là il fallait une énergie 
considérable, il fallait cette impulsion et ce 
leadership pour réaliser ce projet. Jean-
Luc est de tous les défis. Merci aussi à Yvon 
Giroux, toujours dans l’ombre, mais qui fait 

MM. Yvon Giroux, rédacteur en chef du journal, Martin Leclerc, directeur général de la Caisse de Sainte-Foy, Mme Marie 
Caron, présidente du conseil d’administration de la Caisse de Sainte-Foy, M. Jean-Luc Lavoie, éditeur du journal.

MM. David Weiser, conseiller municipal du district du 
Plateau et Jean-Luc Lavoie, éditeur du journal. 

M. Joël Lightbound, député de Louis-Hébert, a parlé  
de l’importance d’Un journal local.

Le maire de Saint-Augustin-de-Desmaures,  
M. Sylvain Juneau.

(suite en page 5)
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ÉCONOMIE

Québecor fait un don historique de 20 millions à 
l’Université Laval pour mieux comprendre, agir et innover
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Québecor a annoncé récemment 
avoir remis un don de 20 millions de 
dollars à l’Université Laval. Cette 
contribution, s’inscrivant dans le 
cadre de la Campagne majeure du 
Carrefour international Brian-Mulroney, 
représente le plus important don jamais 
reçu dans l’histoire de la plus ancienne 
université francophone en Amérique.

La contribution de Québecor appuiera la mise 
sur pied du Programme Sphère Québecor, qui 
comprendra plusieurs initiatives en recherche 
et en enseignement au cours des prochaines 
années. Un fonds mettant l’accent sur des 
critères environnementaux, sociaux et de 
gouvernance (ESG) sera également lancé, 
de même que des bourses dans le cadre 
des Missions commerciales de l’Université 
Laval. Ce nouveau programme viendra ainsi 
bonifier la formation et la recherche en 
études internationales, en entrepreneuriat, 
en commerce et en communication afin 
d’accroître l’impact de la relève francophone sur 
la scène mondiale. Une démarche étroitement 

liée à la mission de l’École supérieure d’études 
internationales et du Carrefour international 
Brian-Mulroney de l’Université Laval.

En reconnaissance de ce don, le pavillon 
adjacent au futur bâtiment du Carrefour 
international Brian-Mulroney, sera nommé 
en l’honneur du fondateur de Québecor, 
Pierre Péladeau.

« C’est une grande fierté pour Québecor de 
remettre ce don de 20M $ à l’Université Laval 
et d’ainsi poursuivre la culture d’engagement, 
de soutien et de générosité instaurée par son 
fondateur, Pierre Péladeau. Nous sommes 
d’autant plus touchés qu’un pavillon adjacent 
au Carrefour international Brian-Mulroney 
soit nommé en son honneur, et que les noms 
de ces deux grands hommes, qui ont marqué 
l’histoire de Québecor et celle de notre 
société, soient réunis de façon pérenne », 
avance Pierre Karl Péladeau, président et 
chef de la direction de Québecor.

« En mémoire de Pierre Péladeau, un grand 
bâtisseur, cette contribution majeure restera 
ancrée dans l’histoire du Québec et celle de 
notre université. Tel un trait d’union, ce geste 
significatif unira son leadership rassembleur 
à celui de M. Mulroney. Il permettra aux 

étudiants de façonner le monde de demain, à 
l’image de la vision novatrice et audacieuse de 
ces deux hommes inspirants », affirme Sophie 
D’Amours, rectrice de l’Université Laval

« L’Université Laval est un lieu d’innovation et 
d’effervescence extraordinaire pour la Ville 
de Québec et le don d’aujourd’hui réaffirme 
sa notoriété dans le domaine des affaires 
et des relations internationales. Je salue 
la générosité de Québecor et je remercie 
ses dirigeants de croire en notre génie 
entrepreneurial. » – Bruno Marchand, maire 
de Québec

« Le don historique de 20 M $ de Québecor 
en faveur du Carrefour international Brian-
Mulroney est une formidable nouvelle pour 
l’Université Laval, dont je suis un fier diplômé, 
pour la circonscription de Jean-Talon et 
la Capitale-Nationale, ainsi que pour le 
positionnement du Québec dans le monde. Je 
salue l’engagement de Québecor et la vision de 
l’Université Laval, qui permettront au Québec 
de développer encore plus ses capacités en 
relations internationales, un domaine où 
il excelle déjà », souligne Pascal Paradis, 
député de Jean-Talon et porte-parole du 
Parti québécois pour la Capitale-Nationale. 

De gauche à droite : Pascal Paradis, député de Jean-Talon et porte-parole du Parti québécois pour la Capitale-Nationale, 
Pascale Déry, ministre de l’Enseignement supérieur, Bruno Marchand, maire de Québec, Mila Mulroney, épouse du très 
honorable Brian Mulroney, Sophie D’Amours, rectrice de l’Université Laval, Pierre Karl Péladeau, président et chef de la 
direction de Québecor, Jonatan Julien, ministre responsable des Infrastructures et ministre responsable de la région 
de la Capitale-Nationale et Frank Pons, doyen de la Faculté des sciences de l’administration de l’Université Laval.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
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jaillir la lumière sur tout le beau et le bien 
qui se passe dans notre communauté sur 
notamment les organismes représentés ici 
ce soir. Nous sommes aussi forts que les 
liens qui nous unissent, et ces liens, c’est 
grâce au journal de quartier », exprime  
M. Joël Lightbound, député de Louis-Hébert. 

« Je suis aussi très heureuse de ce lancement 
et de saluer les deux hommes, ici ce soir, Jean-
Luc qui est de tous les défis, et de tous les 
projets. Yvon, n’est pas toujours dans l’ombre, 
parce qu’on le voit partout dans les activités. 
Nous le prenons pour un VIP, nous ne savons 
pas toujours qui il est, mais c’est vraiment un 
VIP de Louis-Hébert depuis que je suis en 
politique ici. Ces gens des organismes qui 
font vivre notre communauté. Il est important 
d’avoir un journal papier, devenu un pilier, où tu 
n’es pas déprimée de le lire. C’est apaisant et 
c’est rassurant de le recevoir. C’est un véhicule 
d’appartenance dans notre communauté. Tu 
reconnais tout le monde dans leurs pages 
Comme élus nous avons le devoir de supporter 

nos médias locaux », précise Mme Geneviève 
Guilbault, députée de Louis-Hébert, vice-
première ministre et ministre des Transports 
et de la mobilité durable. 

M. Lavoie a aussi mentionné la contribution 
des députés de La Peltrie, M. Éric Caire 
et du député de Jean-Talon, M. Pascal 
Paradis. Il en a profité pour annoncer que le 
territoire du député de La Peltrie retrouvera 
éventuellement un journal de quartier. Quant 
au député, de Jean-Talon, l’éditeur du journal 
a mentionné le soutien que M. Paradis donne 
aux médias locaux, notamment. 

M. Lavoie a également remercié le présen
tateur de la première édition du journal, le 
Groupe Trudel, un excellent collaborateur au 
Journal de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge et 
de Saint-Augustin-de-Desmaures. 

à vendre

À VENDRE
301-3712, RUE DESTOR
SAINTE-FOY

219 000$ 
• Condo 2 chambres • Unité de coin
• Stat. intérieur • À pied du Campanile

À VENDRE
750, boul. mgr-de-laval
baie-saint-paul

569 700$ + txs
• La Pignoronde • Condo 3 CC • Foyer
• Pour investisseurs • Vue spectaculaire

975, ROLAND-BEAUDIN
sainte-foy

559 000$ 
• Condo 2 chambres • 2 salles de bains
• Unité de coin • Vue: plein sud

À VENDRE
1245, de vitré
québec

689 000$ 
• Propriété rénovée • 4 chambres à l’étage
• Cour intime • Solarium 4 saisons

À VENDRE
394, 4e rue
québec

829 000$ 
• Condo divise rénové + de 3 300 PC 
4 chambres • Foyer • Cour privé

À VENDRE
621-627, BOUL. CHAREST EST
QUÉBEC

945 000$ + txs
• 5 000 PC disponible • Locataire stable
• Pour propriétaire occupant

Mathieu J.
Caron

René
Linteau 

418 476-3000
COURTIER IMMOBILIER INC.
CHEF D’ÉQUIPE

COURTIER IMMOBILIER RÉSIDENTIEL, B.A.A. 
directeur des ventes

visite GUIDÉE
dimancHe 30 marS DÉPART: 12H

975, AV. ROLAND-BEAUDIN, SAINTE-FOY

À VENDRE • 1001

CONDOS

Rendez-vous au 
District Gourmet 
en face du 
Marché Carrier
Départ: 12h

À LOUER

7 unités
à visiter

« La confiance est le fruit d’une fondation 
solide qui se construit avec le temps » 

• STUDIO
• 1 CHAMBRE
• 2 CHAMBRES

GROUPEMJC.COM

La classe politique était au rendez-vous. De gauche à droite : MM. Jonathan Morin, du bureau de Pascal Paradis, 
député de Jean-Talon, Yvon Giroux, rédacteur en chef du nouveau journal, Mario Dubé, du bureau d’Éric Caire, 
député de La Peltrie, David Weiser, conseiller municipal du district du Plateau, Mme Geneviève Guilbault, députée 
de Louis-Hébert, vice-première ministre et ministre des Transports et de la Mobilité durable, MM. Sylvain Juneau, 
maire de la Ville de Saint-Augustin-de-Desmaures, Joël Lightbound, député de Louis-Hébert et Jean-Luc Lavoie, 
éditeur du nouveau journal. 

Les participants au lancement du Journal Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge et de Saint-Augustin-de-Desmaures. 

M. Martin Leclerc, directeur général de la Caisse de 
Sainte-Foy, qui était l’hôte de cette soirée bien spéciale. 

MM. Yvon Giroux, rédacteur en chef et Jean-Luc Lavoie, 
éditeur du nouveau journal.

(suite de la page 3)
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Pour plus d’informations:
418 431-1261
informations@compagniestcharles.ca

compagniestcharles.ca

On ne planifie pas la fin.
On planifie la suite.

- Préarrangements funéraires
- Grande variété d’emplacements intérieurs
- Espaces extérieurs partagés (pour 2 à 4 urnes)
- Salle de réception

COMMUNAUTÉ

Le Journal fait les manchettes d’ouverture  
du Téléjournal Québec de Radio-Canada
JEAN-LUC LAVOIE 
jean-luc.lavoie@journaldequartier.ca

La bonne nouvelle de l’entrée en piste de 
votre nouveau journal a retenti jusqu’au 
bulletin télévisé de 18 h animé par Louis-
Simon Lapointe à Radio-Canada le 2 mars 
dernier. La création d’un média écrit et 
numérique qui couvre l’arrondissement 
de Sainte-Foy–Sillery–Cap-Rouge et la 
Ville de Saint-Augustin-de-Desmaures en 
a surpris plus d’un avec son édition papier 
dont le tirage atteint 62 500 copies.

Dans un reportage, le journalise Félix 
Morisette-Beaulieu dresse les faits 
saillants qui ont menés à la création de 
votre journal. Un OBNL a été créé afin de 
rendre pérenne un véhicule présentant 
les nouvelles positives de notre territoire. 
Il s’agit d’une occasion qui permet un 
rayonnement très significat pour le 
nouveau journal.

L’éditeur, Jean-Luc Lavoie explique que 
le nouveau média est venu d’un besoin de 
la communauté qui voyait ses journaux de 

quartier fermer. Ceux-ci souhaitaient voir 
renaitre un média local qui couvrirait les 
nouvelles positives de notre territoire. 

Notre rédacteur en chef, Yvon Giroux évoque 
le fait que ce ne sont pas uniquement les 

ainés qui apprécient les journaux en format 
papier, on compte également un nombre 
significatif de jeunes qui voient ce type de 
média comme étant une source de fierté 
quand aux exploits qu’ils ont accomplis au 
fil des ans. 

L’animateur du Téléjournal Québec du week-end présentait le lancement du Journal de Sainte-Foy–Sillery–Cap-
Rouge et Saint-Augustin-de-Desmaures dans les manchettes d’ouverture.Jean-Luc Lavoie, éditeur. Yvon Giroux, rédacteur en chef.

mailto:jean-luc.lavoie%40journaldequartier.ca?subject=
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Depuis maintenant 10 ans, j’ai l’honneur  
de représenter les citoyens de Louis-Hébert  
au mieux de mes capacités.

Au fil du temps, j’ai croisé sur ma route  
des gens d’exception à Sainte-Foy, à Sillery  
et à Cap-Rouge ; des gens de tous les milieux 
qui façonnent notre tissu social avec cœur  
et intelligence, et qui font de notre  
communauté un milieu de vie  
dynamique, solidaire,  
respectueux et inspirant.

Œuvrer en politique à votre  
service est un privilège,  
mon équipe et moi sommes  
toujours disponibles.  
N’hésitez jamais  
à nous contacter!

Au plaisir,

Joël

BUREAU DE CIRCONSCRIPTION 
3700, rue du Campanile, bur. 110 
Québec (Québec)  G1X 4G6

Joel.Lightbound@parl.qc.ca

418 648-3244

JOËL LIGHTBOUND
Député fédéral de Louis-Hébert
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COMMUNAUTÉ

Le Réseau de transport de la Capitale (RTC) 
déploiera son plan de développement  
2025-2028 dès ce printemps 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le Réseau de transport de la Capitale 
(RTC) amorcera le déploiement de 
son Plan de développement 2025-
2028 dès ce printemps. Dévoilé en 
septembre dernier, le plan prévoit des 
ajouts de services dans différents 
secteurs de la périphérie. 

Le RTC concrétisera sa vision d’avenir en offrant 
des trajets plus simples, plus directs et plus 
efficaces, tout en multipliant les options de 
déplacements. En 2025, les services ajoutés et 
leur séquence de déploiement sont les suivants :
•	 1er mai : extension progressive du service 

de vélopartage à assistance électrique 
avec l’ajout de 500 vélos  
et de 50 stations àVélo, notamment  
dans les secteurs de Vanier, Saint-Louis,  
Saint-Rodrigue/Jésuites et Maizerets ;

•	 Juillet : création d’un Parc-O-Bus  
à Lac-Saint-Charles ;

•	 23 août : prolongement du parcours 
Métrobus 804 vers le nord permettant 
l’ajout d’un parcours rapide et 
haute fréquence reliant Val-Bélair, 
Lebourgneuf et Sainte-Foy ;

•	 23 août : déploiement du transport  
à la demande Flexibus dans le secteur 
de Cap-Rouge et révision des parcours 
en conséquence.

De plus, pour optimiser le service en fonction 
des nouvelles habitudes de déplacements de la 
clientèle, le RTC fusionnera dès juin De plus, pour 
optimiser le service en fonction des nouvelles 

habitudes de déplacements de la clientèle, le 
RTC fusionnera dès juin prochain certaines 
portions des tracés des eXpress 300 et 500 dans 
le secteur de l’Université Laval. Les eXpress 
500 circuleront désormais sur le campus de 
l’Université Laval avant de se destiner dans le 
secteur d’affaires de Sainte-Foy.

« Le plan de développement 2025-2028 du 
RTC est une excellente nouvelle pour les gens 
des périphéries et nos usagers du transport 
collectif ! Avec les bonifications prévues 
pour la prochaine année, le RTC concrétise 
sa vision d’avenir qui est de multiplier les 
options de mobilité, d’offrir des trajets plus 
simples, plus directs et plus efficaces qui 
représenteront des gains de temps majeurs 
pour nos usagers ! Et ce n’est pas tout ! Nous 
allons encore plus loin avec deux nouveaux 
parcours express Inter-terminus pour offrir 
plus de rapidité, de fluidité et d’efficacité 
d’Est en Ouest de la ville et se connecter avec 
l’ensemble de notre réseau ! », déclare Maude 
Mercier-Larouche, présidente du RTC. 

Rue du Campanile
Une cloche de récupération de vêtements 
de la Société de Saint-Vincent de Paul 
nouvellement en place
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Société de Saint-Vincent de Paul 
de Québec a récemment procédé  
à l’installation d’une cloche de 
récupération de vêtements sur le 
stationnement arrière du supermarché 
IGA Coop de Ste-Foy et de la pharmacie 
Brunet du Campanile. 

Depuis la fin février, le public peut maintenant 
effectuer des dons de vêtements à un 
organisme de bienfaisance bien implanté 
dans la communauté fidéenne grâce à un 
partenariat entre la gestion immobilière, 
l’Association des gens d’affaires du Campanile 
et la Société de Saint-Vincent de Paul. Les 
articles sont soit vendus à bas prix dans 
les magasins d’occasions Chez Vincent 

de la SSVP, soit fournis gratuitement aux 
personnes et familles dans le besoin.

« J’invite les citoyens à donner une deuxième 
vie à leurs vêtements en déposant ces 
derniers dans cette nouvelle cloche de 
récupération au Campanile. Les dons doivent 
être légèrement usagés, propres et en bon 
état pour s’assurer qu’ils seront utiles aux 
personnes qui en bénéficieront », mentionne 
Jean-Luc Lavoie, président de la Société de 
Saint-Vincent de Paul. 

Le maire, M. Bruno Marchand, la présidente du RTC, 
Mme Maude Mercier-Larouche et le directeur général 
du RTC, Nicolas Girard. 

Une cloche de la SSVP est 
maintenant en place sur le 
stationnement arrière du 
Campanile accessible via 
la rue Laudance.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
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Le député de Jean-Talon reconnaît le travail  
de 106 organismes lors d’une soirée très réussie 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le député de Jean-Talon, Monsieur 
Pascal Paradis, tenait récemment 
une soirée gala-reconnaissance afin 
de souligner le travail et l’implication 
remarquables réalisé par 106 organismes 
communautaires de son territoire. 
Pour l’occasion, des représentants de 
73 organismes présents ont reçu un 
certificat de Soutien à l’action bénévole 
(SAB) du député, M. Paradis

Pour le député, cet événement représente  
un moment précieux pour les représentants des 
organismes communautaires et de l’économie 
sociale pour se rencontrer et créer des liens. 
Et ce, tout en reconnaissant l’action bénévole 
effectué par les membres des organismes pour 
le mieux-être des citoyens. Pour M. Paradis, 
la portion de ce travail en circonscription 
demeure ses moments préférés car il apprend 
tous les jours en côtoyant les membres  
des organismes. 

CATÉGORIE A (23) : 45e Groupe scout et 
guide de Saint-Yves ; Accès Psy ; Albatros 
Québec ; Association de crosse régionale 
de la Capitale-Nationale ; Association de 
tennis de Sainte-Foy-Sillery ; Association des 
étudiants et étudiantes de science politique 
de l’Université Laval ; Association étudiante du 
Cégep de Sainte-Foy ; Association des parents 
étudiants de l’université Laval ; Association 
des proches aidants de la Capitale-Nationale ; 
Association des retraités de l’université Laval 
(arul) ; Association Québec-Bolivie ; Avec toute 
ma tête ; Baratte, La ; Boite à science - Conseil 
du loisir scientifique de Qc ; Boussole, La ; 
Carrefour familial des personnes handicapées ; 
Centre de services scolaires des Découvreurs 
(pour École Saint-Louis-de-France) ; Centre-
Femmes d’aujourd’hui ; Chœur à l’ouvrage ; 
Chœur du Vallon ; Chœur Voix Nouv’Elles ; 
Club d’astronomie Cassiopée ; Club de marche 
Laurier et Concours de musique de la Capitale. 

Fortin, Delage inc.
Agence immobilière

JARDINS-MÉRICI

Côté fleuve!  Magnifique condo offrant un design urbain.  
Concept aire ouverte assurant espace et belle luminosité.  
Deux terrasses, garage, rangement.  415 000 $

CAP-ROUGE

4247, Zéphirin-Chartré
Un autre client satisfait!

JARDINS-MÉRICI

Vue époustouflante sur le fleuve.  Au 7e étage.  Pièce de 
vie aire ouverte inondée de lumière.  1cc. Immeuble 
convoité. Garage. Piscine. un incontournable. 459 000 $

LIMOILOU

1464-1470, Jeanne-Mance
Un autre client satisfait!

SAINT-AUGUSTIN

122, du Collège
Un autre client satisfait!

Pour une relation de confiance et une transaction sans tracas... contactez-moi!  Plus de 25 ans de confiance!

NOUVEAU VENDUVENDUVENDU

Julie Tremblay Voyez nos inscriptions sur

tremblayjulie.com
418 653.5353Courtier immobilier agréé

Les représentants des organismes de la catégorie A. Le A pour indiquer l’ordre alphabétique. 

Les représentants des organismes de la catégorie B. Le B pour indiquer l’ordre alphabétique. (suite en page 10)
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CATÉGORIE B (25) : Corporation Bénévoles 
d’expertise ; Craque-Bitume ; Cyclo Nord-
Sud ; Ensemble vocal Intermezzo ; Ensemble 
Renouveau ; FADOQ RQCA- Journée de plein  
air des ainés ; FADOQ Sainte-Ursule ; Festival 
de théâtre de l’Université Laval ; Festival du  
film étudiant de Québec ; Festival Interna­
tional du Film Ethnographique du Québec ; 
Fondation des enfants découvreurs ; 
Fondation du CÉGEP de Ste-Foy (Tutti 
Flutti) ; Fondation des petits bonheurs 
d’école ; Gîte Jeunesse Inc. ; Groupe Plein Air 
Faune – La base de plein air de Sainte-Foy ; 
Groupe Tran Fusion ; Immignation ; Jamais 
Lu Québec ; Jeunes explorateurs d’un jour ; 
La Courtepointe ; La Fondation de l’école 
Filteau ; La Ruche, les tisserandes ; Le Journal 
de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge et Saint-
Augustin de Desmaures ; Ludothèque de 
Sainte-Foy et la Maison de la photo de Québec. 

CATÉGORIE C (24) : Maison des grands-
parents de Sainte-Foy ; Maison Richelieu ; 
Hébergement jeunesse ; Méditation au 
lever de soleil ; Mouvement pour une Ville 
Zéro Déchet (MVZD) ; Odyssée vocale ; 
Organisation québécoise des personnes 
atteintes du cancer (1984) inc ; Popote 
Roulante Sainte-Foy ; Réseau Accorderie ; 
Réseau Hommes Québec (R.H.Q.) ; 
Ressource espace familles ; Santé urbanité ; 
Sentinelles de la Route, Les ; Service 
d’aide à l’adaptation des immigrants et 

immigrantes (SAAI) ; Servio Chaudière-
Appalache et Québec ; Société artistique 
et culturelle de Québec ; Société d’histoire 
de Sillery ; Société d’horticulture de Ste-Foy ; 
Service d’orientation et d’intégration des 
immigrants au travail ; Société St-Vincent-de- 
Paul Conférence Saint-Mathieu ; Société  
St-Vincent-de-Paul Conférence Marie-
Guyart ; Solidarité famille et sécurité 
routière ; Tournoi International de basketball 
de la vieille capitale ; Vide ta sacoche et Le 
Vitrail-école Carole Deslauriers. 

VENDU

VENDU

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

PRIX OPTIM
ISÉ

Les représentants des organismes de la catégorie C. Le C pour indiquer l’ordre alphabétique. 

Le Journal de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge 
et Saint-Augustin de Desmaures a reçu aussi 
un certificat du député de Jean-Talon.  
MM. Jean-Luc Lavoie, éditeur du journal,  
Pascal Paradis, député de Jean-Talon,  
David Weiser, conseiller municipal à la  
Ville de Québec et Yvon Giroux, rédacteur  
en chef du journal. 



JOURNALDEQUARTIER.CA  •  MARS 2025  •  11

COMMUNAUTÉ

Les citoyens de Ste-Foy profitent  
des fêtes hivernales 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Grâce à l’engagement de divers 
organismes, acteurs du milieu et 
bénévoles, plusieurs centaines de 
citoyens, dont élus municipaux et 
députés, ont profité des joies de 
l’hiver en participant aux diverses fêtes 
hivernales organisées en février.
Le comité Vie de quartier, les Loisirs 
ressources et les Loisirs SLF ont accueillis 
et amusés petits et grands dans le parc 
Notre-Dame-de-Foy, le parc Ste-Geneviève 
et le parc Ste-Isabelle. Glissades, tire 
d’érable, animation, échassiers, jeux de 
kermesse et musique ont fait vibrer les 
espaces publics ! 

« J’ai eu le plaisir de participer, et de me 
sucrer l’bec, aux trois fêtes. Je tiens à 
remercier, souligner et féliciter les organi
sateurs et les bénévoles qui nous offrent 
de beaux moments et qui dynamisent 
nos quartiers. L’ambiance est toujours 

extraordinaire et les sourires toujours 
présents ! », mentionne David Weiser, 
conseiller municipal du district du Plateau.  La députée de Louis-Hébert  

participe à une clinique de sang ! 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Madame Geneviève Guilbault, députée 
de Louis-Hébert, fidèle donneuse 
de plasma et de sang, a toujours 
considéré ce geste comme un enga
gement essentiel. 

C’est donc avec enthousiasme qu’elle a tenu 
à participer à la collecte de sang organisée 
par les élèves de 6e année de l’école Les 
Sources, en partenariat avec le Club Lions 
de Cap-Rouge/St-Augustin. Lors de cet 
événement, elle a eu l’occasion d’échanger 
avec de nombreux jeunes.  

Madame Geneviève Guilbault, députée de Louis-Hébert, 
fidèle donneuse de plasma et de sang, a toujours 
considéré ce geste comme un engagement essentiel.

David Weiser, conseiller municipal, district du Plateau, Joël Lightbound, député fédéral de Louis-Hébert, Maude 
Mercier-Larouche, conseillère municipale et présidente de l’arrondissement SFSCR, Pascal Paradis, député de 
Jean-Talon et le comité organisateur du comité Vie de Quartier au Parc Notre-de-Foy.

Notre boutique
2750, ch. Ste-Foy, Québec, Local 111

418 728-7899

NOTRE HORAIRE
Lundi au vendredi : 10 h à 18 h

Samedi : 10 h à 17 h
Dimanche : FERMÉ

Découvrez la Boucherie 
de la Ferme Familiale 

La faisanderie du chasseur!
 Notre ferme vous propose une sélection de viandes élevées sans 
hormones ni antibiotiques. Savourez notre faisan, perdrix, porc, 

pintades, poulet de grain, cailles, bœuf et agneau, tous issus 
d’un élevage respectueux et durable.

 Nous offrons également des œufs frais de nos poules, ainsi que 
des œufs de caille et de cane, garantis chaque jour pour vos 

petits-déjeuners et recettes gourmandes.

 Choisir La faisanderie du Chasseur, c'est soutenir l’agriculture 
locale et savourer des produits de qualité. Venez nous rendre 

visite ou passez commande dès aujourd'hui !

Maude Mercier-Larouche, conseillère municipale  
et présidente de l’arrondissement SFSCR, un Wapituk  
et David Weiser, conseiller municipal district du Plateau, 
au Parc Notre-de-Foy.

Davis Weiser, conseiller municipal district du Plateau, Joël Lightbound, député de Louis-Hébert et Maude Mercier-
Larouche, conseillère municipale et présidente de l’arrondissement SFSCR au Parc Ste-Geneviève.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
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La Baratte dans 
votre quartier : 
Des repas bons, 
abordables 
et solidaires!

BONNE NOUVELLE POUR SAINTE-FOY, SILLERY, 
CAP-ROUGE ET SAINT-AUGUSTIN-DE-DESMAURES ! 
La Baratte, un organisme qui aide les gens à bien manger à prix 
abordable, est maintenant près de chez vous. Nous préparons des repas 
savoureux, sains et accessibles, faits avec soin par notre équipe.

• Entraide des aînés de Sillery assure la livraison de nos repas 
avec sa popote roulante.

• Saint-Vincent de Paul de l’Ancienne-Lorette distribue nos 
repas aux personnes dans le besoin.

• Vous avez des besoins particuliers? Nous o�rons aussi des 
repas Épikura, adaptés aux personnes ayant des di�icultés à 
avaler (dysphagie).

OÙ TROUVER NOS REPAS?

ENVIE D’ESSAYER? 
Venez nous voir ou appelez-nous 
pour en savoir plus! 418 527-1173
PLUS D’INFOS? 
Consultez notre site internet!
labaratte.ca

La Baratte
Bien manger, 

à prix abordable,
pour tout
le monde!

POURQUOI CHOISIR LA BARATTE?
• Des repas savoureux et nutritifs, faits avec des 

ingrédients frais.
• Des prix accessibles, pour que bien manger soit à 

la portée de tous.
• Un engagement communautaire fort, grâce à 

des partenaires solidaires.
Que vous soyez un aîné, une famille ou une personne avec 
un budget serré, nous sommes là pour vous!

COMMUNAUTÉ

La députée de Louis-Hébert 
et son équipe participent  
à de nombreuses activités
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Madame Geneviève Guilbault, députée 
de Louis-Hébert, s’est rendue à la 
résidence Le Manoir du Verger pour 
rencontrer ses résidents. Ce fut une 
occasion privilégiée d’échanger avec 
eux et d’écouter leurs préoccupations. 

Elle a aussi profité de son passage dans 
circonscription pour faire le bilan de 
la dernière année avec son équipe du 
bureau, soulignant les réalisations et les 
défis relevés. Cette rencontre a également 
permis de planifier l’année à venir, en 
mettant de l’avant des actions concrètes 
pour continuer à répondre aux besoins des 
citoyens qu’elle représente. 

Le 18 février dernier, à l’Assemblée 
nationale, la députée de Louis-Hébert a 
tenu à rendre hommage à un brigadier 
vedette dans Cap-Rouge, Monsieur Jean-
Marc Auclair. À 71 ans, il illumine chaque 
matin le chemin des enfants de l’école 
primaire l’Arbrisseau Madame Guilbault 
a souligné, dans sa déclaration de 
députée, le prestigieux prix remporté par  
M. Auclair en décembre dernier, alors que 
son dévouement a été reconnu à l’échelle 
nationale en remportant la reconnaissance 
de Brigadier favori du Canada. 

C’est avec fierté et une profonde émotion 
que Madame Guilbault a rendu visite à 
Monsieur Fernand Tremblay, résident 
de l’établissement Chartwell L’Envol, à 
l’occasion de son centième anniversaire 
de naissance. Cette rencontre a eu lieu 
dans un cadre chaleureux, en présence 
de quelques proches, parents et amis, 

venus partager ce moment exceptionnel. 
À l’occasion du centenaire de Monsieur 
Tremblay, Madame Guilbault lui a remis 
un certificat en reconnaissance de cet 
anniversaire marquant l’importance de 
cette étape de la vie en plus de rendre 
hommage à son parcours remarquable. 
Une lettre du premier ministre du 
Québec, Monsieur François Legault, lui 
a également été remise pour souligner 
cette journée spéciale. 

Madame Geneviève Guilbault, députée de Louis-Hébert, 
s’est rendue à la résidence Le Manoir du Verger pour 
rencontrer ses résidents.

Mme Guilbault, en compagnie de la vedette du jour, 
M. Jean-Marc Auclair, et de son épouse.

C’est avec fierté et une profonde émotion que Madame 
Guilbault a rendu visite à Monsieur Fernand Tremblay, 
résident de l’établissement Chartwell L’Envol, à 
l’occasion de son centième anniversaire de naissance.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
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NOUVEAU – STE-FOY
Magnifique condo bénéficiant d'une 

fenestration exceptionnelle. 
Deux stationnements intérieurs, piscine, salle 
d'entraînement, ascenseur, près des services, 

Université, Cégep. IMPECCABLE !

VENDU – QUÉBEC
Superbe propriété 

minutieusement entretenue, 
3 chambres, plusieurs rénovations 

importantes au cours des 
dernières années, superbe terrain 

avec jolie terrasse. 
419 000 $

VENDU – LÉVIS
Impeccable maison inondée de 
lumière, superbe cuisine récente 

et fonctionnelle, 3 chambres, 
joli sous-sol avec grande salle 
familiale, beau terrain intime, 
cabanon, IRREPROCHABLE !

399 000 $

Monique Simard 
courtier immobilier

418.572.4515
monique.simard28@gmail.com

Évaluation gratuite
de votre propriété

AGENCE
IMMOBILIÈRE

Toujours avec vous depuis plus de 25 ans! 

COMMUNAUTÉ

10 ans plus tard
Les Augustinois ne sont plus  
les plus taxés de l’agglomération
JEAN-LUC LAVOIE 
jean-luc.lavoie@journaldequartier.ca

Juin 2015 marque l’élection à la mairie de 
M. Sylvain Juneau à la mairie de la Ville 
de Saint-Augustin-de-Desmaures. Il 
fait face à une dette très importante de 
106 M $. Et déjà, en campagne électorale, 
il prônait alors le remboursement 
intégral de la dette de la Ville en priorité. 
Une promesse pas très populaire, mais 
le maire n’a jamais changé de cap. 

Sa Ville est la plus endettée de l’agglomération 
de Québec. Entre 2015 et 2020, les taxes ont 
grimpé de plus de 40 % à Saint-Augustin-
de-Desmaures, incluant une hausse de 25 % 
lors de l’année 2015. Cette année, en 2025, 
la taxation résidentielle à Saint-Augustin-
de-Desmaures se situe en milieu de peloton 
au niveau de l’agglomération. Son taux de 
taxation du 100 $ d’évaluation se situe à 
0,7436, au troisième rang, n’étant devancée 
que par Québec )Val-Bélair) à 0,7299, Québec 
(Beauport, Cap-Rouge, Charlesbourg,  

Lac-Saint-Charles, Loretteville, St-Émile, 
Sillery et Vanier à 72,84, et par L’Ancienne-
Lorette à 0,7147.

Saint-Augustin-de-Desmaures passe donc 
devant La Ville de Québec à 0,7597 et Lévis 
à 0,7713. De plus, au niveau des tarifs reliés 
à l’aqueduc, les égouts et les déchets, dont 
le montant de 457 $ constitue le coût le plus 
bas de l’agglomération. Le maire est donc 
fier de dire que les Augustinois ne sont 
plus les plus taxés de l’agglomération. Et 
ce n’est pas terminé, le maire entend bien 
en arriver à appliquer le plus bas taux de 
taxation de l’agglomération. 

Une des raisons du succès financier de la Ville 
pour résorber la dette, si on peut dire ainsi, 
c’est que désormais elle gère et diminue ses 
dépenses de façon plus serrée et qu’elle paie ses 
achats au comptant. Bonne nouvelle pour les 
Augustinois, en 2025 la dette sera pratiquement 
entièrement payée. Elle sera de 25,6 M $, et 
une somme de 22 M $ lui sera attribuée, ce qui 
situera la dette à près de 3,5 M $. En fait, le maire 
prévoit que la dette sera de 400 000 $ en 2026. 

Pour M. Juneau, il ne faut rien changer et 
garder le cap. Les dépenses ne se feront 
pas au détriment des services et des 
infrastructures à des coûts colossaux. 
D’ailleurs, au cours des dix dernières 
années, tous les bâtiments ont été rénovés 
en payant comptant. Il n’y a plus de dette, et 
cela tout en maintenant un taux de taxation 
parmi les plus bas au niveau régional. La 
Ville a également entretenu et développé 
les équipements sportifs et culturels, en 
refusant de s’endetter.

Le meilleur est en vue pour la Ville, alors 
que les revenus de taxation augmentent, 
que la vente de terrains industriels se 
poursuit et que cela rapporte des taxes 
supplémentaires, et que, il ne fait pas 
l’oublier, les montants reçus en vertu du 
litige avec l’agglomération sont placés à la 
banque et rapportent des intérêts. Mais le 
maire entend bien garder la tête froide et 
garder le cap sur une saine administration 
municipale, et ce, sans s’endetter. 

Le maire de Saint-Augustin-de-Desmaures, M. Sylvain Juneau, dans le secteur de l’accueil dont les travaux sont 
maintenant complétés.

mailto:jean-luc.lavoie%40journaldequartier.ca?subject=
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Des commentaires unanimes et élogieux pour 
célébrer l’arrivée d’un journal de quartier positif
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le lancement de la première édition du 
Journal Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge et 
de Saint-Augustin-de-Desmaures au siège 
social de la Caisse Desjardins de Sainte-Foy 
a été accueilli de façon claire et unanime : 
un média de qualité qui fait du bien 

Nous avons récolté quelques commentaires 
au cours de cette soirée historique. En voici 
quelques-uns qui reflètent bien l’ensemble 
des commentaire reçus. 

« Félicitations pour le lancement du Journal 
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge et de Saint-
Augustin-de-Desmaures. Très belle soirée, 
bien organisée avec un côté rassembleur que 
nous n’avions pas vu depuis longtemps. Les 
différentes « couleurs » politiques présentes 
en sont un témoignage. Votre intervention, 
bien préparée et inspirée, était touchante 
venant d’un vétéran toujours très actif. Nous 
avons lu le premier numéro ; impressionnant. 
Nous aimons bien la formule des rubriques 
avec un faible pour celle en histoire ! Pour 
le second numéro, nous poursuivons notre 
collaboration », affirme M. Bertrand Juneau, 

président de la Société d’histoire de Saint-
Augustin-de-Desmaures. 

« Étant un lecteur assidu de l’ancien journal 
local, j’étais ravi d’apprendre qu’il y aurait un 
nouveau journal de quartier pour continuer 
le travail essentiel d’informations sur les 
événements et réalisations des organismes 
et des entreprises locales, et ce, au bénéfice 
des citoyens de notre communauté. Merci 
à Yvon Giroux, Luc Paradis et Jean-Luc 
Lavoie qui ont entrepris de relever ce défi 
colossal et combien important pour notre 

communauté. Encourageons-les dans cette 
belle aventure ! », raconte M. Paul Shoiry, 
Société d’histoire de Sillery. 

« Le journal de quartier, est notre journal du 
bonheur, la joie d’y retrouver des nouvelles 
de chez nous, des nouvelles positives et 
découvrir tous ces gens, petits et grands qui 
s’impliquent dans leur communauté, suivre les 
succès et réussites de chacun est important 
et permet de rassembler les gens. Bravo à 
la magnifique équipe derrière le journal de 

quartier qui ont relevé le défi avec brio et 
beaucoup d’humanité afin de garder vivante 
l’actualité locale et positive », déclare Mme 
Nancy Gilbert, directrice générale de SFSR.

« Mille bravos et merci aux fondateurs 
messieurs Giroux, Lavoie et Paradis pour 
cette merveilleuse initiative ! Longue vie au 
Journal de quartier, un média de qualité qui 
fait du bien et qui met en lumière de belles et 
bonnes nouvelles ! Merci d’offrir une tribune 
précieuse à l’information locale et de faire 
rayonner les citoyens, les entreprises et 
les organismes engagés qui contribuent 
au mieux-être de notre communauté ! », 
souligne Mme Marie-Anik Shoiry, fondatrice 
et directrice générale de Vide ta sacoche. 

« Quelle belle réussite pour cette première 
édition ! Cet événement marque le début 
d’une synergie forte entre nos entrepreneurs, 
nos commerçants et nos professionnels 
locaux. L’accueil chaleureux et l’engagement 
des participants démontrent à quel point 
notre quartier est prêt à se mobiliser pour 
dynamiser son économie et favoriser des 
collaborations enrichissantes.

Mais ce n’est qu’un début ! Ensemble, nous 
allons bâtir un environnement d’affaires 
prospère, innovant et solidaire. Un remer
ciement tout spécial à Yvon Giroux et 
Jean-Luc Lavoie, dont l’implication et le 
dévouement ont grandement contribué au 
succès de ce premier lancement. L’avenir 
s’annonce prometteur ! », lance avec enthou
siasme M. Mathieu J. Caron, président Groupe 
MJC pour Via Capitale. 

M. Bertrand Juneau, président de la Société d’histoire 
de Saint-Augustin-de-Desmaures. 

Mme Marie-Anik Shoiry, fondatrice et directrice générale 
de Vide ta sacoche, en compagnie de M. Jean-Luc 
Lavoie, éditeur du journal. 

Mme Nancy Gilbert, directrice générale de SFSR.

M. Mathieu J. Caron, président Groupe MJC pour Via Capitale. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=


JOURNALDEQUARTIER.CA  •  MARS 2025  •  15

COMMUNAUTÉ

Solidarité familles Sécurité routière (SFSR) présent  
et reconnu dans la Capitale-Nationale et ses environs
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Les membres de l’organisme Solidarité 
familles Sécurité routière (SFSÙR) sont 
très présents dans la communauté et ses 
activités sont de plus en plus reconnues au 
sein de celle-ci. Le samedi 1er mars dernier, 
Solidarité familles Sécurité routière (SFSR) 
se joignait à l’activité Ça marche Doc ! au 
Parc du Bois de Coulonge. Ces marches, 
présentées par Santé Urbanité, sont 
gratuites et visent à promouvoir la santé 
durable. En tout temps, vous pouvez vous 
joindre à l’activité, consultez la page FB 
« Ça marche Doc ! » pour connaître l’agenda.

Le Gala du Soutien à l’action bénévole 
2024-2025, organisé par monsieur Pascal 
Paradis, député de Jean-Talon, s’est déroulé 
à l’Université Laval. Son équipe a accueilli 
chaleureusement les représentants de plus 
de 70 organismes présents et reconnus 
pour leur implication dans la communauté. 
Solidarité familles Sécurité routière était 
de ce nombre. Monsieur Paradis a tenu à 
remercier ces gens généreux et dévoués 
pour les causes qu’ils portent, faisant une 
différence remarquable. 

Comme l’a dit monsieur Paradis dans son 
discours d’accueil : « Les nouvelles sont 
sombres ces temps-ci, je suis heureux de 
me retrouver parmi vous ce soir, c’est un 
bonheur de reconnaître votre précieux travail 
dans notre communauté, nous sommes dans 
une bulle de bonheur, ce soir. »

Rappelons que les différents projets de SFSR 
sont soutenus grâce à une communauté qui 
croit à l’importance de promouvoir la sécurité 
routière dans les zones scolaires et les 
quartiers résidentiels. Ils partagent cette 
reconnaissance avec fierté. L’action bénévole 
chez SFSR c’est plus de 1069 heures et plus 

de 75 personnes qui se sont impliquées au 
cours de la dernière année. 

« La sécurité routière, j’en fais 
MON affaire ! »

SFSR est un organisme à but non lucratif 
ayant à cœur la santé et la sécurité de tout 
le monde, petits et grands. Que vous soyez 
marcheur, joggeur, cycliste ou en trottinette 
sans oublier les automobilistes, la promotion 
et la sensibilisation qu’ils font sont pour vous.

Leurs projets s’inscrivent dans une démarche 
de complémentarité d’efforts pour une 

santé durable au sein de la population, afin 
d’améliorer la sécurité, la santé et le plaisir de 
circuler en toute sécurité dans les quartiers !

Leur site Web : https ://www.sfsr.info/  
Leur page FB : SFSR - Solidarité familles 
Sécurité routière. 

jeunes motivés

Bourses  
d’études 
2025

Peu importe vos notes, 
soumettez votre candidature 
entre le 1er et le 31 mars.
Inscription et règlements  
au desjardins.com/bourses

Martin Letarte, Martin Letarte, membre du CA de SFSR, 
les représentait fièrement à Ça marche Doc ! 

Pascal Paradis, Le député de Jean-Talon, M. Pascal 
Paradis, a remis un certificat à Mme Nancy Gilbert, 
directrice générale du SFSR. 

Le samedi 1er mars dernier, Solidarité familles Sécurité routière (SFSR) se joignait à l’activité Ça marche Doc !  
au Parc du Bois de Coulonge.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
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Vide ta sacoche souligne la Saint-Valentin et la 
Journée internationale des Droits des Femmes
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

L’organisme Vide ta sacoche est 
grandement sollicité depuis le début 
de l’année et ne ménage pas ses efforts 
pour aider un maximum de personnes 
vulnérables. Grâce au soutien de ses 
généreux donateurs, partenaires et 
bénévoles, Vide ta offert a récem
ment souligné la Saint-Valentin en  
offrant un ensemble-cadeau rempli 
de produits à plus de 200 femmes et 
aînés vulnérables. Les cadeaux étaient 
accompagnés de magnifiques cartes 
de souhaits préparées par les élèves 
du Collège Jésus-Marie.

En mars, Vide ta sacoche a aussi souligné 
la Journée internationale des Droits des 
Femmes, en offrant des ensembles-cadeaux  
à 300  femmes en difficulté de notre  
communauté.

Redonner lumière, dignité et espoir 
via plusieurs projets personnalisés

En plus de souligner plusieurs occasions et 
fêtes spéciales, Vide ta sacoche poursuit tout 
au long de l’année sa distribution de produits 
et ses différents projets personnalisés selon 
les besoins des clientèles desservies. 

Par exemple, il prépare et distribue des 
trousses de bienvenue pour des femmes dans 
le besoin accueillies en maison d’hébergement, 
des trousses de produits d’hygiène pour des 
adolescents.es en situation de précarité et 
des trousses de départ pour des jeunes de la 
DPJ en projet d’autonomie. 

Depuis le début de l’année, plus de 
1 000 ensembles-cadeaux et trousses ont 
été distribués.

L’organisme a également tissé de précieux 
liens avec des dizaines d’organismes publics 
et communautaires, avec qui il collabore 
régulièrement pour ses distributions de 
produits en vrac, dans le souci de soulager 
au maximum la précarité hygiénique. La 
difficulté d’accès aux produits d’hygiène  
et cosmétiques est une réalité alarmante 
dans le contexte économique actuel.

Produits recherchés : faites un 
don dans un point de dépôt

Actuellement, l’organisme a un très grand 
besoin de déodorants, de brosses à dents, 
de dentifrices, de shampoing, de revitalisant, 

de gel douche et de lotion corporelle pour 
répondre favorablement aux demandes 
d’aide reçues. Pour faire un don de produits 
neufs et de qualité (tous les formats sont 
acceptés) dans l’un des points de dépôt ou 
pour plus de détails au sujet de l’organisme : 
videtasacoche.com 

La Fondation du Campus Notre-Dame-de-Foy  
remet ses bourses Persévérance à cinq étudiants 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Fondation du Campus Notre-Dame-de-
Foy remettait récemment des bourses de 
1 000 $ à cinq de ses étudiants à l’occasion 
des Journées de la persévérance scolaire 
afin de souligner les efforts remarquables 
ayant été déployés lors de leur chemi
nement scolaire. 

Les récipiendaires 2025 sont : 
•	Dominique Gélinas-Phaneuf – Sciences 

humaines, profil Sports 
•	Salomé Bénichou – Techniques profes

sionnelles de musique et chanson 
•	Derek Carignan – Techniques policières 
•	Isabel Tremblay – Techniques de thana

tologie 
•	Anaëlle Bergeron – Sciences humaines, 

profil Police et sécurité 

Il est possible de consulter les touchantes 
histoires des boursiers et boursières de la 
Fondation du Campus Notre-Dame-de-Foy 
sur www.cndf.qc.ca/inspiration. 

« Pour une troisième année consécutive, la remise 
des Bourses Persévérance par la Fondation 
du Campus Notre-Dame-de-Foy a permis de 
reconnaître la résilience, le désir de dépassement 
et, j’oserais dire, l’entêtement sain, dont font preuve 
les jeunes lorsque vient le moment d’atteindre 
leurs rêves. Issus de différents milieux et étudiant 
dans des programmes des plus variés, un lien 
les unit pourtant les cinq récipiendaires : celui 
d’avoir eu la force de caractère pour surmonter 
leurs difficultés et l’humilité – l’intelligence même 
– de demander du soutien afin d’y arriver. Quels 
beaux exemples encore pour l’ensemble de notre 
communauté collégiale », mentionne le président 
de la Fondation du Campus Notre-Dame-de-Foy, 
monsieur Pascal Masson, lors de la remise des 
chèques aux gagnants. 

Conseil municipal de Québec 
Mardi, 1er avril 2025 – 14 h 
Salle du conseil – Hôtel de ville de Québec

Conseil municipal de Saint-Augustin-
de-Desmaures 
Mardi, 1er avril 2025 – 18 h 30 
Salle du conseil – Hôtel de ville 
de Saint-Augustin-de-Desmaures

Conseil d’arrondissement  
de Sainte-Foy–Sillery–Cap-Rouge 
Lundi, 14 avril 2025 – 17 h 30 
Salle du conseil - Bureau 
d’arrondissement de Sainte-Foy–
Sillery–Cap-Rouge 
1130, route de l’Église, Québec

Conseil de quartier de l’Aéroport 
Assemblée générale annuelle 
Mardi, 8 avril 2025 – 19 h 
Centre Trois-Saisons (Salle polyvalente) 
1390, rue Buffon, Québec

Conseil de quartier de la Cité-Universitaire 
Assemblée générale annuelle 
Mercredi, 2 avril 2025 – 19 h 
Centre de loisirs Saint-Thomas d’Aquin 
895, avenue Myrand, Québec

Conseil de quartier du Cap-Rouge 
Lundi, 17 mars 2025 – 19 h 
Centre communautaire Cap-Rouge 
4473, rue Saint-Félix, Québec

Conseil de quartier du Plateau 
Mardi, 25 mars 2025 – 19 h 
Centre communautaire Claude-Allard 
(Salle 106) 
3200, avenue D’Amours, Québec 

Conseil de quartier  
de la Pointe-de-Sainte-Foy 
Mercredi, 26 mars 2025 – 19 h 
Centre communautaire  
de la Pointe-de-Sainte-Foy - RC 15 
965, rue Valentin, Québec

Conseil de quartier de Saint-Louis 
Assemblée générale annuelle 
Mercredi, 9 avril 2025 – 19 h 
Centre de glaces Intact Assurance - 
Salle 121 
999, avenue de Rochebelle, Québec

Conseil de quartier de Sillery 
Assemblée générale annuelle 
Mardi, 8 avril 2025 – 19 h 
Centre communautaire Noël-Brulart 
1229, avenue du Chanoine-Morel, Québec

VIE 
DÉMOCRATIQUE
Dates des séances 
des instances municipales

Denis D’Amours et Hélène Demers, bénévoles, Marie-Anik Shoiry, fondatrice et directrice générale, Marilyne Girard, 
Jocelyne Guillemette et Marie-Ève D’Amours, bénévole.

De gauche à droite : Pascal Masson, directeur du 
développement institutionnel du Campus mais qui, 
pour la photo, « revêtait son habit » de président  
de la Fondation du Campus Notre-Dame-de-Foy  
pour les besoins de la cause, Anaëlle Bergeron, 
Salomé Bénichou, Isabel Tremblay (en avant 
plan), Derek Carignan, Dominique Gélinas-Phaneuf  
et Caroline Roy, directrice générale du Campus  
Notre-Dame-de-Foy. 

Anabelle Tremblay et Mélanie Soucy, bénévoles.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
https://videtasacoche.com/
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https://www.cndf.qc.ca/bourses-perseverance-fondation-cndf-2025/
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L’église Saint-Charles-Garnier reste 
ouverte : une communauté s’est mobilisée
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Une bonne nouvelle attendait les 75 
paroissiens préoccupés par l’avenir de 
leur communauté lors de la septième 
assemblée de fabrique de la paroisse 
Bienheureuse-Dina-Bélanger qui s’est 
tenue au sous-sol de l’église Saint-
Charles-Garnier.

Dès l’ouverture de la séance, une annonce 
importante a suscité des réactions 
enthousiastes : « l’église Saint-Charles-Garnier  
ne fermera pas ». M. Jean-Guy Gingras, 
nouveau président de l’assemblée de fabrique, 
a confirmé cette décision de Monseigneur Jean 
Tailleur, nouvel évêque auxiliaire du diocèse  
de Québec, apportant ainsi un grand 
soulagement aux fidèles. Il a insisté sur 
l’importance de travailler ensemble pour 
garantir la pérennité des lieux de culte, en 
envisageant la paroisse comme une entité unie.

Le père Benoît Guédas, curé de la paroisse, 
a ensuite présenté le rapport pastoral 
2024, mettant en avant les nombreuses 

initiatives menées dans les deux églises 
de la paroisse. À Saint-Charles-Garnier, des 
activités spirituelles telles que l’adoration, 
la formation et un parcours immersif dédié 
à Dina Bélanger sont en développement. 
De son côté, l’église Saint-Michel de Sillery 
continue d’enrichir sa mission avec des 
expositions, des formations, ainsi que 
l’encadrement de groupes de jeunes et 
de futurs mariés. Les activités pastorales 
s’étendent aussi aux résidences pour 
aînés du secteur, où des célébrations 
régulières sont organisées. Le père Guédas 
a précisé que, depuis la fermeture de 
l’église Saint-Sacrement, ses paroissiens 
font toujours partie intégrante de la 
paroisse Bienheureuse-Dina-Bélanger.

Madame Rachel Royer, directrice générale 
de la paroisse Bienheureuse-Dina-Bélanger, 
a présenté un rapport financier rassurant : 
« la paroisse ne porte aucune dette ». 
Toutefois, elle a souligné la nécessité de 
mobiliser les paroissiens pour soutenir une 
campagne de financement majeure, dont 
les fonds seront entièrement consacrés à 
l’entretien des bâtiments et à la réalisation 
de nouveaux projets.

Monsieur Paul Shoiry a dévoilé plusieurs 
projets essentiels pour la préservation des 
lieux de culte, incluant la restauration des 
fenêtres de l’église Saint-Michel, des travaux 
de toiture à Saint-Charles-Garnier, ainsi 
qu’une étude visant à améliorer l’éclairage.

L’assemblée s’est conclue par une période 
d’échanges, au cours de laquelle plusieurs 
paroissiens ont exprimé leur volonté de 
favoriser l’unification des deux églises, de 
diffuser largement l’annonce du maintien 
de l’église Saint-Charles-Garnier, et de 
renforcer le soutien aux plus démunis 
du quartier. Parmi les idées proposées 
figurait la création de jardins extérieurs 
sur les terrains des deux églises, dans le but 
d’embellir les espaces environnants, déclare 
M. Louis-Martin Lanthier, directeur général 
du Centre Dina-Bélanger.

La Paroisse Bienheureuse-Dina-Bélanger 
est à la recherche de bénévoles désireux de 
s’impliquer dans la vie communautaire. Que 
ce soit pour l’administration, la pastorale, 
la campagne de financement majeure, à 
la sacristie ou divers travaux, chaque aide 
est précieuse !

Si vous souhaitez mettre votre temps et vos 
talents au service de la paroisse, contactez-les 
par courriel à direction@dinabelanger.ca. Vous 
pouvez également visiter leur site web pour en 
savoir plus : https ://dinabelanger.ca. 

Vaste choix de produits biologiques frais,
de fromages fins et de produits régionaux.

Profitez pleinement de la fraîcheur de nos 
produits, des nouveautés et des exclusivités 
dans chaque rayon!

• Mets cuisinés sur place
• Menu du jour avec soupe
• Menu casse-croûte : Poulet frit, poutine, 
 sandwichs, variété de salades fraiches, 
 pizza complète ou à la pointe 

Profitez de nos services 
pratiques et avantageux
• Service de livraison à domicile
• Commandes téléphoniques
• Accumulez et échagez vos points!
• Service de traiteur
• Tirage aux membres hebdomadaire 
 dans nos 3 succursales

On vous accueille
en grand!

IGA extra Coop de Ste-Foy
999, avenue de Bourgogne, Québec
Ouvert de 8h à 22 h tous les jours
418 476-2868

IGA Coop de Ste-Foy - Rue du Campanile
3700, rue du Campanile, Québec
Ouvert de 8h à 21 h tous les jours
418 914-2411 #223

Coop IGA de Ste-Foy - Quartier QB
2561, chemin des Quatre Bourgeois, Québec
Ouvert de 8h à 22 h tous les jours
418 658-3897 #332

Une bonne nouvelle attendait les 75 paroissiens 
préoccupés par l’avenir de leur communauté lors de 
la septième assemblée de fabrique de la paroisse 
Bienheureuse-Dina-Bélanger : l’église Saint-Charles 
Garnier ne fermera pas. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
https://dinabelanger.ca/
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La Caisse de Cap-Rouge-Saint-Augustin 
se place en mode recrutement pour  
son comité relève de son CA
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

À l’approche de son assemble générale 
annuelle, la Caisse de Cap-Rouge- 
Saint-Augustin se place en mode recru
tement pour recevoir des candidatures 
de jeunes membres de la Caisse âgés 
entre 18 et 30 ans. La Caisse recherche 
de quatre à six candidats pour siéger à 
un comité formé de jeunes membres 
de celle-ci. 

Les personnes recherchées sont en 
mesure d’apporter des idées novatrices et 
de s’impliquer dans la communauté. Ces 
personnes auront également la possibilité 
de briguer un poste de jeune administrateur 
au conseil d’Administration de la Caisse. 

Pour plus d’information ou pour soumettre 
votre candidature : Mme Sonia Latendresse, 
par courriel : 
sonia.latendresse@desjardins.com

Veuillez lui faire parvenir les informations 
suivantes : Votre prénom, nom, courriel, 
téléphone ; une courte présentation (passion, 
champs d’intérêt, champs d’expertise / 
études / domaine) et pourquoi voulez-vous 
faire partie du comité relève du conseil 
d’administration ? 

Un étudiant du Cégep de Sainte-Foy 
récipiendaire de la Bourse ClicAssure
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

ClicAssure vient d’annoncer que Xavier 
Fiset, étudiant en Technique de services 
financiers et assurances au Cégep de 
Sainte-Foy, est l’un des récipiendaires 
de la Bourse d’études ClicAssure.

Après avoir reçu de nombreuses 
candidatures provenant d’étudiants 
talentueux et motivés à la grandeur du 
Québec, cinq lauréats, dont Xavier Fiset 
de Sainte-Foy, ont été retenus en raison de 
la qualité remarquable de leur candidature 
et de leur volonté affirmée de contribuer 
à l’avenir du secteur de l’assurance. « Le 
talent est universel, mais l’opportunité ne 
l’est pas. Merci à ClicAssure de m’offrir cette 
opportunité de briller. », dit-il.

Chaque récipiendaire de la bourse d’étude 
ClicAssure recevra une bourse d’une 
valeur de 1 000 $, pour un total de 5 000 $ 
remis dans le cadre de ce programme. Les 
montants attribués visent à soutenir la 
réussite académique, et le développement 
professionnel de ces étudiants, tout en 
mettant en lumière leur engagement envers 
l’industrie de l’assurance. 

En encourageant la prochaine génération 
de professionnels en assurance, ClicAssure 
souhaite contribuer à la vitalité et à 
l’innovation du secteur à long terme. La 

Bourse d’études ClicAssure sera reconduite 
en 2025, et les détails concernant les 
prochaines inscriptions seront annoncés à 
l’automne 2025 sur le site officiel. 

Xavier Fiset du Cégep de Sainte-Foy, a reçu une bourse 
d’étude d’une valeur de 1 000 $. 

La Caisse Cap-Rouge-Saint-Augustin recherche de 
quatre à six candidats pour siéger à un comité formé 
de jeunes membres de celle-ci. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
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La Caisse Desjardins de Sillery-Saint-Louis de France 
participe au succès de la Fête des neiges 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Plus de 200 personnes ont souligné 
la Fête des neiges dans le quartier  
St-Louis-de-France, le samedi 22 février 
dernier. Un événement organisé par 
Loisirs SLF. Une belle journée sous le 
soleil, avec la participation de nombreux 
partenaires, dont l’équipe de la Caisse 
Desjardins de Sillery—Saint-Louis-de-
France qui servait le chocolat chaud. 

La présence de plusieurs bénévoles a 
permis de rendre possible cette journée de 
fête hivernale, pour le plus grand bonheur 
de tous. Animation, glissades, tire sur la 
neige, jeux gonflables, un après-midi bien 
rempli !

Rappelons que les Loisirs SLF ont comme 
mission l’animation du quartier St-Louis-de-
France et qu’ils sont toujours à la recherche de 
bénévoles et d’administrateurs pour la pour
suite de leurs activités. 
www.loisirsslf.com 

RESTAURANT
1525, rue Sheppard, Sillery

(coin St-Louis)

HORAIRE RESTAURANT
du mercredi au dimanche dès 16 h

BOUTIQUE
1527, rue Sheppard, Sillery
(dans le local adjacent au restaurant)

HORAIRE BOUTIQUE
7 jours semaine dès 9 h

LIVRAISON - SOIRS STATIONNEMENT
GRATUIT

418-681-6035

Tous les dimanches
à compter de 16h,
jusqu’au 11 mai.

38$
à volonté

Animation, glissades, tire sur la neige, jeux gonflables, un après-midi bien rempli !  (Photo : Kotick)

Journée reconnaissance  
des bénévoles à la ville de Québec
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

C’est le 6 mars dernier qu’avait lieu la 
1re activité de reconnaissance des 
bénévoles de 2025 organisée par la 
Ville de Québec. Pour la cause, la Ville 
offrait à ses bénévoles d’assister à la 
Conférence inspirante de Mme Marie-
Claude Barrette intitulée « Au rythme 
de la vie » à la Salle Jean-Paul-Tardif  
du Collège Saint-Charles-Garnier.

Pour Maude Mercier-Larouche, présidente 
de l’Arrondissement Sainte-Foy-Sillery-
Cap-Rouge : « pour créer une communauté 
bienveillante et un tissu social fort, le rôle 
des bénévoles au sein des organismes 

communautaires est primordial et c’est pour 
cette raison que la Ville tient à le souligner 
d’année en année, sous différentes formes, 
mais toujours avec la même intention 
de remercier et de reconnaître l’apport 
inestimable de chacun d’entre eux dans 
notre milieu ». 

Marie-Claude Barette avec Marie-Josée Asselin,  
Claude Lavoie, et Maude Mercier-Larouche.

Maude Mercier-Larouche en compagnie de Suzanne 
Roy bénévole administratrice du Conseil de Quartier 
de la Pointe Ste-Foy.

Des bénévoles de Loisirs SLF, des partenaires dont la Caisse Desjardins de Sillery—Saint-Louis-de-France,  
et le conseiller David Weiser. 
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Entraide Sainte-Foy  
est à la recherche  
de bénévoles 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

L’organisme communautaire Entraide 
Sainte-Foy est à la recherche de 
bénévoles retraités pour assurer la 
continuité de ses services essentiels. 
Voici les services offerts par l’organisme : 
Les transports médicaux pour les 
personnes aînées, malades ou en perte 
d’autonomie (physique, psychologique ou 
intellectuelle) ; les appels et visites d’amitié 
consistent à jumeler un bénévole avec une 
personne qui ressent de la solitude, afin de 
briser l’isolement.

L’organisme souhaite agrandir son équipe 
de bénévoles afin d’offrir le meilleur service 
possible aux ainés ! Vous pouvez contacter 
M.  Sam Vaillancourt par téléphone au  
418 650-5544 ou par courriel : 
svaillancourt@entraidestefoy.org. 

Le conseil de quartier de Saint-Louis tient 
son assemblée générale annuelle le 9 avril 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

L’assemblée générale annuelle du 
conseil de quartier de Saint-Louis aura 
lieu le 9 avril à compter de 18 h au Centre 
de glaces Intact Assurance, salle 121. 
Vous y êtes cordialement invités ! Dès 
18 h 30, il y aura la conférence « Des 
aménagements pour la sécurité des 
déplacements actifs » par Pierre-Yves 
Champagne, de l’organisme Vivre en Ville. 
L’élection du conseil d’administration, 
la présentation des rapports annuel et 
financier s’effectuera à partir de 19 h. 

Le conseil de quartier de Saint-Louis 
travaille à l’amélioration de la qualité de vie 
des résidants du quartier, dans un contexte 
de densification, de grands chantiers et 
d’augmentation de la circulation.

Les administrateurs du conseil de 
quartier suivent de près l’application et les 
modifications proposées par la Ville au PPU du 
Plateau Centre de Ste-Foy, les demandes de 
changement au zonage par divers promoteurs, 

et la transformation du secteur de la tête 
des ponts, des projets qui modifieront 
profondément le quartier. Ils ont à cœur la 
protection de la canopée et de la biodiversité, 
et la réduction des îlots de chaleur.

Ils sont aussi actifs sur les enjeux de sécurité 
routière. À l’écoute des préoccupations 
citoyennes, ils interviennent régulièrement 
pour demander des mesures concrètes pour 
atténuer la vitesse et la circulation de transit 
dans les rues résidentielles. Ils mènent aussi 
des campagnes de sensibilisation, via la 

distribution de pancartes « Ralentissons, 
merci » et en collaborant avec les écoles 
du quartier.

Si ces enjeux vous interpellent, vous 
êtes invités à vous joindre au conseil 
d’administration ! Plusieurs postes sont à 
pourvoir. Plus de détails sont disponibles 
sur ville.quebec.qc.ca/conseilsdequartier. 
Vous pouvez vous tenir informé des acti
vités du conseil de quartier de Saint-Louis 
via leur page Facebook : facebook.com/
cqsaintlouis. 

COMMUNAUTÉ

Plats cuisinés à emporter

www.gustosaveursauthentiques.com

Brunchs Déjeuners

Pizzas Artisanales
(dans notre beau four Napolitain)

Menus du jour

Fine cuisine de Bistro

Pour nous joindre:

3745 rue du Campanile

418 658-8860

L’AGA du conseil de quartier est toujours une belle opportunité de se rencontrer et d’échanger sur les divers 
enjeux du quartier.
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Un accompagnement 
plus grand, qui va 
au-delà du financement

Avec EspaceProprio,  
nous sommes maintenant 
à vos côtés pour vendre, 
acheter et rénover l’espace le 
plus important de votre vie.

desjardins.com/proprio

ÉCONOMIE

Trois Chambres de commerce reçoivent Stéphane Poirier 
et son plan stratégique 2025-2030 pour l’aéroport 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Les trois plus grandes chambres de 
commerces de la région recevaient 
récemment un conférencier dont 
l’organisation est intimement liée au 
dynamisme de la région : monsieur 
Stéphane Poirier, président et chef de 
la direction de l’aéroport international 
Jean-Lesage de Québec (YQB). Monsieur 
Poirier venait officiellement présenter 
son plan stratégique 2025-2030.

Plus de 250 personnes ont répondu à l’appel 
de la Chambre de commerce et d’industrie 
de Québec (CCIQ), la Chambre de commerce 
et d’industrie du Grand Lévis (CCIGL) et la 
Jeune Chambre de commerce de Québec 
(JCCQ), qui organisaient conjointement un 
événement hors-série. Les échanges étaient 
animés par les trois présidents-directeurs 
généraux des organismes partenaires — 
Frédérik Boisvert (CCIQ), Marie-Eve Côté 
(JCCQ) et Marie-Josée Morency (CCIGL).

Au cours des dernières années, l’Aéroport 
international Jean-Lesage de Québec s’est 
transformé. Une transformation qui s’est 
opérée alors que l’industrie du transport 
aérien rencontrait des défis considérables, 
entraînant de nombreux changements et 
requérant une forte capacité d’adaptation. 
Face aux impératifs d’une industrie qui 
continue d’évoluer, YQB adopte de nouveaux 
axes stratégiques, en continuité avec les 
actions menées ces dernières années. 

Le conférencier a abordé différentes 
thématiques liées à son organisation, 
notamment sa situation financière, ses 
impératifs opérationnels, les attentes de 
ses passagers, la réalité de son marché et 
celle de ses transporteurs, et la réalité d’une 
croissance durable pour un aéroport.

Les échanges avec les trois dirigeants des 
chambres de commerce ont ensuite porté sur 
différents enjeux, tels que l’augmentation des 
passagers et de l’offre de vols, l’implication 
des régions, le développement durable, 
la réalité des jeunes entrepreneurs, les 
investissements et les infrastructures.

Originaire de Québec, l’invité de l’événe
ment est détenteur d’une maîtrise en 
administration des affaires (MBA) de 
l’Université d’Oxford, en Angleterre. Il 
détient également un baccalauréat en 
commerce international de l’Université 
Concordia. Monsieur Poirier siège par 
ailleurs au Conseil canadien des politiques 
du Conseil des aéroports du Canada (CAC) 
où il contribue à faire avancer les priorités 
des aéroports canadiens et à faire rayonner 
YQB à titre de président du Caucus des 
petits aéroports.

Il a travaillé pendant plus de 15 ans au 
développement de l’aéroport de Calgary, 
notamment à titre de vice-président 
principal et de directeur commercial. 
Il y a aussi occupé différents postes à 
travers le Canada, entre autres pour 
le développement du secteur cargo, le 
développement aérien et le développement 
des affaires. Depuis cinq ans, il dirige 
l’aéroport de la Capitale-Nationale. 

MM. Frédérick Boisvert, président et chef de la 
direction de la Chambre de commerce et d’industrie 
de Québec et Stéphane Poirier, président et chef de la 
direction de l’Aéroport international Jean-Lesage de 
Québec, Mmes Marie-Eve Côté, directrice générale de 
la Jeune chambre de commerce de Québec et Marie-
Josée Morency, présidente-directrice générale de 
Chambre de commerce du Grand Lévis après le panel.
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RASSEMBLER POUR CRÉER 
une communauté d’affaires dont 
vous faites partie!

La CCIQ, c’est le plus grand regroupement 
de gens d’affaires tous secteurs confondus 
de l’est du Québec

Vous souhaiteriez en savoir 
plus sur les avantages dont 
pourrait bénéficier votre  
entreprise? Informez-vous!

cciquebec.ca

POURQUOI DEVENIR MEMBRE?

Pour obtenir des rabais sur la plupart 
des événements

Pour profiter d’une visibilité auprès 
de plus de 4 500 membres

Pour se voir proposer des événement 
de réseautage

Pour bénéficier d’avantages exclusifs 
offerts par des membres

Pour avoir accès aux coordonnées 
complètes de chaque entreprise 
membre.

ÉCONOMIE

Dynamisation des artères commerciales
Une troisième année fort animée 
et de nouveaux commerces pour 
la rue du Campanile
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Encore cette année la rue du Campanile 
sera festive avec six événements. La 
Ville de Québec y poursuit l’objectif de 
rendre cette artère commerciale encore 
plus dynamique, animée et attrayante en 
contribuant financièrement à son plan 
de revitalisation. L’Association des gens 
d’affaires est quant à elle plus mobilisée 
que jamais dans l’attraction de nouveaux 
commerces sur la rue du Campanile.

Depuis 2023, ce sont sept commerces 
qui ont ouverts leurs portes tandis que 
l’organisme Le Fermier vétéran présent 
depuis 2022 y a triplé sa superficie dans un 
nouveau local tout comme l’agrandissement 
des locaux de K2D assurances. Notons 
l’arrivée très prochaine de deux nouvelles 
entreprises dans les secteurs du commerce 
de détail et de la restauration sans compter 
l’installation des bureaux du journal et du 
média Diaspo interaction.

Après le succès du premier Carnaval du 
Campanile le 15 février dernier, l’événement 
le Campanile brille et la course du Campanile 
auront lieu le 14 juin. Le retour des populaires 
brigades lyriques du Festival d’opéra de 
Québec seront fort appréciées par les 
citoyens qui sont toujours très nombreux 
à assister aux représentations. La Fête du 

Campanile, l’événement phare de l’artère 
commerciale se déroulera le 16 août tandis 
que la troisième édition du Campanile Fête 
Halloween le 25 octobre et le Campanile 
s’illumine 29 novembre.

« Grâce à l’excellent travail de l’Agence 714, 
à l’implication des membres de l’équipe 
de notre Association des gens d’affaires 
du Campanile, de nos commerçants, des 
organismes de la communauté tels que les 
Loisirs Saint-Benoît, Solidarité familles 
Sécurité routière, le Conseil de quartier 
de la Pointe-de-Sainte-Foy et à la forte 
participation des citoyens, la rue devient 
un lieu vivant et animé d’événements 
de toutes sortes où l’offre commerciale 
présente sur notre artère est mise en valeur. 
Le tout ne pourrait être possible sans le 
soutien financier de la Ville de Québec et 
de la Caisse Desjardins de Sainte-Foy qui 
croient au potentiel économique et social 
du Campanile », indique Jean-Luc Lavoie, 
président de l’Association des gens d’affaires 
du Campanile.

Précisons que cette initiative s’inscrit dans 
le cadre du Plan commerce 2022-2025, issu 
de la Vision entrepreneuriale 2026. La Ville y 
poursuit l’objectif de permettre aux artères 
commerciales d’être plus dynamiques, 
animées et attrayantes. Une enveloppe 
globale de 500 000 $ par an est allouée pour 
les projets dans cinq artères et de nouveaux 
cœurs de quartiers émergents. 

Le président de l’Association des gens d’affaires du Campanile, Jean-Luc Lavoie était heureux de recevoir la livraison 
de la nouvelle affiche présentant les divers évènements de l’année 2025 qui animeront l’artère commerciale.
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David Weiser invite les entreprises 
à participer au Défi-Québec !
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

« Défi-Québec est un programme qui 
offre la possibilité de potentiellement 
obtenir un soutien financier allant  
jusqu’à 50 000 $ pour aider des entre
prises avec un projet entrepreneurial, 
commercial ou de développement 
durable. Défi-Québec est le programme 
le plus flexible, et de nombreux entre
preneurs en ont déjà bénéficié. Depuis 
2022, 178 projets ont été soutenus, pour 
un total de 8  M $ investis ! », affirme 
M. David Weiser, conseiller municipal  
du District du Plateau et responsable  
du développement économique à la  
Ville de Québec.

D’ailleurs, en février dernier, M. Weiser, a 
pu assister au lancement des produits 
Henri Nutrition, dans huit IGA de la région 
de Québec. Cette entreprise, située dans 
Sainte-Foy, a développé des collations 
nutritives protéinées et sans allergènes. 
Grâce à Défi-Québec, à l’accompagnement 
de MYCÉLIUM - Incubateur alimentaire et 
au génie entrepreneurial de l’équipe Henri 
Nutrition, l’entreprise a pu atteindre cette 
étape importante de commercialisation 

en moins de douze mois ! Henri Nutrition. 
C’est impressionnant de voir qu’Henri est 
passé d’une simple table à La grande journée 
des petits entrepreneurs à des présentoirs 
en épicerie en si peu de temps. Vous 
avez jusqu’au 9 avril pour déposer votre 
candidature. Pour plus de détails sur le 
programme Défi-Québec, consultez le site 
Web de la Ville de Québec. 

D’importants développements  
chez Équipements E.M.U nécessitent 
l’arrivée de nouveaux employés
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La croissance de l’entreprise Équipements 
E.M.U, spécialisée dans les chariots 
élévateurs, système d’entreposage, 
équipement de débarcadère et l’opti
misation de votre espace est marquante ! 
Dorénavant à Montréal et Chicoutimi, 
tout en conservant son premier point de 
services à Québec, E.M.U. a dû se tourner 
vers l’aide de travailleurs étrangers pour 
combler tous les besoins.

La croissance de l’entreprise Équipements 
E.M.U, spécialisée dans les chariots 
élévateurs, système d’entreposage, équi
pement de débarcadère et l’optimisation de 
votre espace est marquante ! Dorénavant à 
Montréal et Chicoutimi, tout en conservant 
son premier point de services à Québec, 
E.M.U. a dû se tourner vers l’aide de travailleurs 
étrangers pour combler tous les besoins.

La pénurie de main-d’œuvre a été un obstacle 
dans tous les domaines dans les dernières 
années, et elle a un coût. L’entreprise 
familiale et établie depuis 1983 a donc pris les 
mesures nécessaires pour pouvoir accueillir 

leurs nouveaux employés et les loger. Dans 
ce projet de développement des marchés, 
les directeurs de compte Hélène Drouin et 
Pierre Côté, de Desjardins Entreprises ont 
mis l’épaule à la roue. 

Henri et David Weiser, conseiller municipal du District du 
Plateau et responsable du développement économique 
à la Ville de Québec.

Le directeur général de la Caisse Desjardins de Ste-Foy,  
M. Martin Leclerc, les directeurs de compte Hélène Drouin 
et Pierre Côté, de Desjardins Entreprises, et un des 
propriétaires, M. Dave Potvin. Une contribution du Fonds C 
de 5 000 $ lui a été remise pour soutenir leurs derniers 
développements. Les représentants de Desjardins 
félicitent https ://www.emu.ca/ et les remercient de 
faire confiance à Desjardins Entreprises Québec.
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L’ouverture de la nouvelle 
Galerie d’art de la SACQ 
s’avère un grand succès 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le vernissage marquant l’ouverture de 
la nouvelle Galerie d’art SACQ à Place 
Laurier fut un véritable succès, empreint 
d’inspiration et de belles rencontres. Le 
local se situe au premier plancher de 
Place Laurier, du côté de Sports Experts 
près du commerce Dollarama. Plus d’une 
soixantaine de personnes ont participé 
à cet événement. 

Près de 150 artistes se succéderont dans les 
prochains mois, transformant sans cesse 
l’espace en un tourbillon de créativité et d’émo
tions. Chaque exposition sera une nouvelle 

expérience à découvrir ! L’exposition actuelle se 
déroulera jusqu’au 7 avril, selon M. Christian Roy, 
coordonnateur de la Galerie avec les artistes 
suivants : Bob Monroe, Patricia Robitaille 
(Patricia Roby), Claudia Perrault, Annie Bouffard, 
Nicole Gagnon, Marlène Ouellet, Bronwen 
Hughes, Louise Fontaine, Line Cloutier, Muriel 
Poitras, Cette exposition permettra d’accueillir 
des œuvres de grand format. 

Les artistes exposants lors de la première 
exposition ont savouré chaque échange, 
heureux de partager leur passion avec les 
visiteurs. Ils ont trouvé le local très design 
et très lumineux. Ces artistes de la première 
cohorte ont été en mesure de réaliser des 
ventes intéressantes d’œuvres. Bref, des 
moments magiques, appréciés de tous. 

ARTS ET CULTURE

Plus d’une soixantaine de personnes ont participé au vernissage de la Galerie d’art SACQ.

M. André Cimon, président de la SACQ, s’adressant aux participants du vernissage. 

Madeleine Ouellet, exposante lors de l’ouverture de la 
galerie et Linda Ouellet qui s’occupe des bénévoles ainsi 
que des expositions chez les députés.

Daniel Jean, exposant lors de la première exposition, 
Christian Roy, membre du CA. S’occupe des commu
nications de la SACQ. Coordonnateur de la galerie et 
coordonnateur du Symposium Visit’Arts SACQ Québec 
2025. Michelyne Beaudry, membre du CA, s’occupe des 
projets spéciaux. Exposante lors de la première expo
sition, Christiane Leclerc, membre du CA - volet graphisme 
et Hélène Guay, membre du CA. S’occupe de la trésorerie.
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La deuxième édition des portes ouvertes  
au bureau du député de Jean-Talon permet 
de rencontrer des artistes de la SACQ 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le député de Jean-Talon, M. Pascal 
Paradis, tenait récemment sa 2e édition 
des portes ouvertes à son bureau. 
Cet événement était aussi l’occasion 
d’assister au vernissage des œuvres que 
le député a le privilège d’exposer à son 
bureau, et ce, grâce à une collaboration 
avec la Société artistique culturelle  
de Québec. 

Pour le député, il s’agit toujours d’une 
excellente occasion de rencontrer des 
citoyens de sa circonscription. Une activité 
qu’il apprécie tout particulièrement. Cette 
exposition se déroulera jusqu’au 31 mars. 
Les artistes présents sont : Audrey 
Arsenault, André Cimon, président du conseil 
d’administration de la Société artistique et 
culturelle de Québec depuis octobre 2024, 
Daby Daby, artiste peintre et sculptrice, Louise 
Fontaine, Danièle Grimard, Laurence Hervieux 
et Carole Painchaud, selon la responsable de 
l‘activité, Mme Linda Ouellet de la SACQ. 

Le député de Louis-Hébert reçoit des 
artistes de la SCAQ pour un vernissage
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le député de Louis-Hébert, M. Joël 
Lightbound, a poursuivi la tradition 
amorcée avant la pandémie en recevant 
des artistes de la Société artistique et 
culturelle de Québec lors d’un récent 
vernissage à son bureau. Pour le député, 
ce type d’activités représente une 
excellente occasion de faire connaître le 
talent d’ici, et d’effectuer du réseautage 
avec des citoyens de sa circonscription. 

 
 
 
 
 
Les œuvres exposées au bureau du député 
sont celles des artistes suivantes : Pascal 
Bisson, Kathleen Burton, Danièle Grimard, 
Hélène Hamel, Carmen, Richard, Lucie 
Rochon et Line Tremblay. Leurs œuvres 
y seront jusqu’au 31 mars prochain. Mme 
Linda Ouellet, de la SACQ est responsable 
de l’événement. 

Apprenez comment 
prévenir, reconnaître  
et signaler une fraude.

desjardins.com/securite

Aiguisez vos  
cyber réflexes

Le député de Jean-Talon, M. Pascal Paradis, en compagnie de quelques artistes qui exposent actuellement dans 
son bureau de circonscription. 

Les artistes Hélène Hamel et Danièle Grimard, en compagnie du député de Louis-Hébert. 
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Le Mouvement d’animation artistique 
affiche sa nouvelle programmation 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le printemps est à nos portes, et avec 
lui arrive la nouvelle programmation 
de l’école d’arts visuels du Mouvement 
d’animation artistique ! 

L’organisme en profite pour vous présenter 
une nouveauté pour cette session, soit 
le cours Dessin numérique animé par une 
nouvelle professeure, Mme Nicole Paquet. 
Ce cours, qui se donnera les mardis matins 
au Centre communautaire Noël-Brulart, 
propose une découverte en sept séances 
du logiciel Procreate sur iPad. 

Vous serez amené à apprendre des 
techniques simples et plus avancées pour 
créer des illustrations époustouflantes ! Ce 
cours s’ajoute à leur offre déjà importante.  
En effet, ils offrent encore cette année des 
cours d’aquarelle, de pastel, de peinture 
abstraite, d’acrylique, de dessin, de calligra
phie japonaise. Vous pourrez vous inscrire en 
ligne sur leur site Web dès le 17 mars.

De plus, il est toujours temps de vous inscrire 
à leurs ateliers d’hiver. La fin du mois de 
mars marquera la première édition de deux 
ateliers : Initiation à la plaque gel le 26 mars et 
Initiation à la calligraphie les 22 et 23 mars. 

Une nouvelle exposition ludique 
et participative prend place  
à la Villa Bagatelle
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Ville de Québec invite le public à 
découvrir la nouvelle exposition Mirage, 
Denince et autre bout de nez, à la Villa 
Bagatelle. Signée par la commissaire  
Anne D’Amours Mc Donald, cette installa
tion réunit huit artistes et un collectif d’ici 
qui explorent couleurs et matières de 
manière ludique. Les visiteurs sont invités 
à interagir avec les œuvres, où se mêlent 
jeu, poésie et expérience sensorielle.

L’exposition se veut un moment de 
rapprochement entre des pratiques 
diversifiées d’artistes reconnus : Andréanne 
Abbondanza-Bergeron, Marie-Fauve 
Bélanger, Alissa Bilodeau, Luca Fortin, 
Mathieu Gotti, Sarah L’Hérault, José Luis 
Torres, Pierre&Marie et Ilana Pichon. 
Sculptures, textiles et matériaux familiers 
dialoguent avec l’espace pour interroger notre 
relation au monde de manière divertissante.

Le public peut interagir avec les installations, 
transformant la Villa Bagatelle en un univers 
participatif. Cet aspect sensoriel souligne 
l’importance de l’émerveillement et du jeu, 
tout en offrant une réflexion poétique sur la 
réalité contemporaine. 

À l’image de cette exposition collective qui 
regroupe plusieurs œuvres en un évènement, 

le titre Mirage, Denince et autre bout de nez 
est un collage de titres d’œuvres des artistes 
impliqués, exprimant ainsi la fantaisie qui se 
dégage du projet.

Gratuite pour tous, l’exposition est présentée 
jusqu’au 27 avril à la Villa Bagatelle, située 
au 1563, avenue James-LeMoine. Elle est 
ouverte aux visiteurs du jeudi au dimanche, 
de 13 h à 17 h. Pour plus de renseignements, la 
population peut consulter le site Web suivant 
https://surl.li/jncfsb. 

Le 20 février dernier, les conseillères municipales 
Alicia Despins et Anne Corriveau étaient présentes au 
vernissage de la nouvelle exposition Mirage, Denince  
et autre bout de nez.

CHRONIQUE DE DIASPO INTERACTION

Les cercles communautaires  
à Québec : Un tremplin ou un frein  
à l’intégration et à l’entrepreneuriat 
des immigrants ?

FLORENT LIALE, 
DIASPO INTERACTION 
diaspointeraction@gmail.com

À Québec, les cercles communautaires 
se multiplient, devenant des points de 
repère pour de nombreux immigrants. 
Véritables espaces d’entraide et de 
réseautage, ils facilitent l’intégration en 
offrant un soutien essentiel : recherche 
de logement, emploi, démarches 
administratives et conseils pratiques.

Des figures inspirantes illustrent 
parfaitement l’impact positif de ces 
cercles. Madeleine Zari Doka, fondatrice 
des épiceries africaines Mokolo (quatre 
magasins), a bâti bien plus qu’une entreprise : 
un espace de rencontre où les nouveaux 
arrivants retrouvent leurs repères tout 
en découvrant les réalités du commerce 
québécois. L’entrepreneuriat bénéficie 
aussi de cette dynamique. Lysiane Randria, 
présidente-directrice générale d’Atalia 
Conseil, accompagne des entrepreneurs 
dans leur recherche de financement et le 
développement de leurs stratégies. Pour elle, 
ces réseaux sont des incubateurs d’idées et 
de collaborations stratégiques.

Mais ces cercles peuvent aussi devenir un 
frein à une intégration plus large. En restant 
trop ancrés dans des communautés fermées, 
certains immigrants limitent leurs interactions 
avec les réseaux québécois et freinent ainsi 
leur progression professionnelle et sociale.

Dr Adelle Simo T, une experte ressources 
humaines et directrice de restaurant, accom
pagne quotidiennement des immigrants dans 
leur insertion professionnelle martèle dans sa 

déclaration : « Ces cercles sont un bon tremplin, 
mais il faut rapidement s’ouvrir à l’ensemble  
de la société québécoise pour aller plus loin. »

Pour éviter l’écueil du repli communautaire, 
plusieurs initiatives émergent : formations 
interculturelles, partenariats avec des 
entreprises québécoises et événements 
de réseautage mixte. L’objectif ? Faire des 
cercles communautaires un point de départ, 
et non une zone de confort définitive.

Un autre levier puissant d’intégration : les 
événements socioculturels qui rythment 
la vie à Québec. Parmi eux, un rendez-vous 
marquant approche : la 10e édition du WEEK-
END DE LA FEMME DU QUÉBEC, les 28, 29 
et 30 mars. Ce grand événement met en 
compétition et à l’honneur 36 candidates 
en lice pour 10 prix dans 10 catégories, avec le 
soutien de figures politiques comme la vice-
première ministre, ministre des Transports 
et de la Mobilité durable et députée de Louis-
Hébert, Geneviève Guilbault, la députée de 
Marie-Victorin et adjointe parlementaire du 
ministre responsable des Services sociaux, 
Shirley Dorismond et la sénatrice Michèle 
Audette, ainsi que de plusieurs associations, 
dont l’ARROCQ, l’AfIQ, etc. INFOS : https ://
www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/week-end-
de-la-femme-10-awards-feminins-10ed

Notre prochaine chronique nous donnera 
l’occasion de scanner ce phénomène pour 
mieux cerner son utilité, son impact et sa 
place dans la société québécoise. 

Et vous, que pensez-vous de ces cercles 
communautaires ? Sont-ils des tremplins ou 
des barrières à l’intégration ? Réponse sur 
la page du média de la diaspora au Canada 
DIASPO INTERACTION. 

ARTS ET CULTURE

La nouvelle programmation de l’école d’arts 
visuels du Mouvement d’animation artistique est 
maintenant disponible.
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La Tournée des contes à passer 
le temps s’avère un succès 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Ville de Québec invitait encore cette 
année la population à assister aux 
nouveaux Contes à passer le temps en 
tournée près de chez vous. L’organisme La 
Vierge folle avait à nouveau été mandaté 
par la Ville pour offrir huit représentations 
dans cinq arrondissements, du 21 février 
au 2 mars. Tous les spectacles étaient 
présentés gratuitement, pour le grand 
plaisir des petits, comme des grands ! 

Pour l’occasion, quatre contes drôles et touchants 
ont été sélectionnés afin de ravir un public de 
tout âge… car ces histoires avec du mordant 
n’ont rien à voir avec des contes pour enfants ! 
Chacun des contes dure environ 15 minutes, pour 
un spectacle d’un peu plus d’une heure, composé 
comme suit : La Cage de la Corriveau, de Maxime 
Robin, interprété par Maxime Robin ; Salut 
Bonhomme !, de Sophie Thibeault, interprété 
par Sophie Thibeault ; Poutine de Noël, de Sophie 
Grenier-Héroux, interprété par Lise Castonguay ; 
et L’Amour au temps des souffleuses, de Jean-
Michel Girouard, interprété par Marc-Antoine 
Marceau. La musique est de Frédéric Brunet et 
la mise en lecture de Maxime Robin.

« Encore cette année, nous avons mandaté 
La Vierge folle pour effectuer une tournée de 
leurs célèbres contes, qui nous permettent de 
vibrer au rythme de ce que nos artistes d’ici 
ont de plus beau à offrir par leur talent ! En ces 
temps troubles planétaires, il va sans dire que 
la culture nous fait grand bien dans la manière 
de raconter nos histoires, de fêter, de nous 
rappeler le passé, de nous divertir et d’imaginer 
l’avenir. L’an dernier, la foule avait été au rendez-
vous partout sur le territoire et c’est pourquoi 
nous avons réitéré cette année avec le même 
objectif en tête : rendre la culture accessible à 
tous », explique Mme Maude Mercier-Larouche, 
présidente de l’arrondissement Sainte-Foy-
Sillery-Cap-Rouge. 

Saviez-vous que la région de Bordeaux est l’une des plus importantes régions 
vinicoles de France et même l’une des plus qualitatives du monde? Avec ses 
57 appellations contrôlées, les plus beaux vignobles au monde et au moins 

7 000 viticulteurs, la ville de Bordeaux est considérée comme la capitale la plus ancienne des vignobles de vins fins 
au monde. On y retrouve la Gironde qui est un estuaire commun à deux fleuves : la Garonne (rive gauche) et la 
Dordogne (rive droite). La production de vins dans la région de Bordeaux est l’une des plus importantes. Avec plus de 
125 000 hectares de vignes et plus de 7 300 châteaux produisant au moins 10 000 vins di�érents, Bordeaux o�re une 
belle variété de vins rouges et blancs, des vins de table aux vins les plus exclusifs et recherchés.  

LUC LESCARBEAU
info@luclescarbeau.com

Chronique Vin

BONNE DÉGUSTATION!

Voici mes coups de cœur du mois :
Château Sainte-Marie Entre-deux-Mers Vieilles Vignes 2023
Code SAQ, 10269151 - 19 $
Cet excellent blanc de la région de Bordeaux se présente avec une pointe de 
pamplemousse et de fleurs blanches. Un assemblage classique bordelais. Une grande 
part de Sauvignon à 64 %, de Sémillon à 28 % et de Muscadelle en appoint à 8 %, 
il dévoile en bouche une grande fraîcheur et une grande complexité. Idéal avec 
les poissons et fruits de mer, sushis ou en apéro. Disponible à la SAQ Dépôt, dans 
145 succursales SAQ et sur saq.com.

Château Fillon Cuvée Première Bordeaux
Code SAQ 12489528 - 17 $
C’est une belle découverte, un excellent bordeaux à petit prix. Dans l’appellation 
« Bordeaux supérieur », on retrouve les cépages traditionnels bordelais, le merlot à 
65 % et le cabernet-sauvignon à 35 %. Une belle couleur rouge vif, intense et limpide. 
Au nez, des épices et des petits fruits rouges. En bouche, belle souplesse avec 
beaucoup de fruits. Idéal avec des grillades. Disponible à la SAQ Dépôt , dans 
136 succursales SAQ et sur saq.com.

Château Les 5 Clés Bordeaux 2021
Code SAQ 14038350 - 18,95 $
Voici un excellent bordeaux bio à un bon prix. Il a toutes les qualités des grands vins 
de Bordeaux, fait avec les cépages typiques de cette région : Merlot à 95 % et 
Cabernet sauvignon à 5 %. Un rouge rubis clair, des arômes de petits fruits rouges 
rappelant la cerise, la framboise et la mûre. En bouche, souplesse et rondeur, 
une sensation de velours. Idéal avec des viandes rouges ou un tartare de bœuf 
avec frites. Vous allez certainement l’apprécier. Disponible à la SAQ Dépôt , dans 
211 succursales SAQ et sur saq.com.

Pour plus de suggestions de vins et de sujets vinicoles, 
consultez Les trouvailles de Luc sur https://luclescarbeau.com. 

Crédit photo : SAQ

Crédit photo : SAQ

Crédit photo : SAQ

ARTS ET CULTURE

Sur la photo, Maude Mercie-Larouche en compagnie  
des artistes au site de la Visitation à Sainte-Foy.
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Pauline Roy-Rouillard : Pionnière  
de l’architecture résidentielle à Sillery
J.-LOUIS VALLÉE 
shs@oricom.ca

L’histoire architecturale de Sillery est 
profondément marquée par l’œuvre de 
Paule Roy-Rouillard, reconnue comme la 
première femme architecte au Québec. 
Son apport au développement résidentiel 
de ce secteur est notable, notamment à 
travers ses réalisations dans les parcs de 
la Falaise et Thornhill.

Une pionnière de l’architecture 
au Québec

En 1942, Paule Roy-Rouillard devient la 
première femme inscrite à l’Association 
des architectes de la province de Québec, 
aujourd’hui l’Ordre des architectes du 
Québec. Cette inscription fait d’elle la 
première femme architecte officiellement 
reconnue dans la province. Sa carrière 
débute au sein de la firme Amyot, Bouchard 
et Rinfret, où elle travaille de 1949 à 1960. Elle 
y développe une expertise en architecture 
résidentielle, contribuant à façonner le 
paysage urbain de Sillery.

Dès 1948, Paule Roy-Rouillard participe à la 
conception de résidences dans le parc de la 
Falaise, en collaboration avec les architectes 
Paul Béland, Charles Dumais et Gérard Venne. 
Ce projet ambitieux vise à créer un ensemble 
résidentiel intégré, articulé autour d’un parc 
central doté d’aires de jeux, d’un centre de 
loisirs et d’un accès au fleuve Saint-Laurent. 
Les habitations, principalement des maisons 
à un étage et des bungalows, sont conçues 
pour s’harmoniser avec le relief escarpé de 
la falaise, offrant aux résidents des vues 
imprenables sur le fleuve tout en préservant 
l’intégrité du paysage.

Le parc Thornhill, situé derrière le siège 
social de l’Industrielle Alliance, est un autre 
projet significatif auquel Paule Roy-Rouillard 
a grandement contribué entre 1948 et 1950. 
Contrairement au parc de la Falaise, où son 
rôle se limitait à la conception des intérieurs, 
elle a participé à l’ensemble du projet du parc 
Thornhill, de la conception architecturale à la 
supervision des travaux. Ce développement 
résidentiel reflète l’esprit des cités-jardins 
de l’époque, visant à créer des milieux de 
vie harmonieux intégrant espaces verts 
et habitations.

Parmi les réalisations notables de Paule 
Roy-Rouillard au parc Thornhill, on compte la 
résidence de Stanley E. Brock, située au 1080, 
rue du Parc-Thornhill, construite en 1949. Cette 
demeure illustre son approche architecturale 
alliant fonctionnalité et esthétisme, tout 
en s’intégrant harmonieusement au cadre 
environnant. De même, la résidence Charles-
Douglas-Johnston, au 1076, rue du Parc-
Thornhill, témoigne de son souci du détail et 
de son engagement envers une architecture 
de qualité.

Des réalisations emblématiques

Outre ses contributions aux parcs de la Falaise 
et Thornhill, Paule Roy-Rouillard a également 
œuvré dans d’autres projets résidentiels à 
Sillery, notamment au parc Lemoine et dans 
Sillery Garden. En tout, elle a dessiné près 
d’une centaine de résidences et réalisé de 
nombreux projets d’agrandissement et de 
rénovation, démontrant sa polyvalence et 
son dévouement à l’architecture domestique.

Un héritage durable

En 1962, Paule Roy-Rouillard est la première 
femme nommée au Conseil canadien de 
l’habitation, où elle contribue à de nombreux 
projets d’habitations à loyer modique. Elle 
poursuit ensuite sa carrière à la Société 

d’habitation du Québec en tant qu’architecte-
conseil. À sa retraite en 1978, elle se consacre 
pleinement à la peinture et à la sculpture, ses 
œuvres étant exposées à Québec, Montréal, 
New York et Paris.

L’influence de Paule Roy-Rouillard sur le 
paysage architectural de Sillery est indéniable. 
Ses conceptions résidentielles reflètent 
une vision moderne de l’habitat, intégrant 
harmonieusement les constructions au milieu 
naturel et bâti existant. Son engagement 
envers la qualité, la durabilité et le respect du 
patrimoine continue d’inspirer les architectes 
contemporains, faisant de son œuvre un pilier 
du patrimoine architectural québécois. 

HISTOIRE

Une exposition sur les sites patrimoniaux du 
Vieux-Québec et de Sillery jusqu’au 7 septembre 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Une exposition, développée avec la Société d’histoire de Sillery, sera 
présentée jusqu’au 7  septembre à l’Îlot des Palais, rue Vallières à Québec.  
Cette activité clôture celles de commémoration du 60e anniversaire de la désignation 
du Site patrimonial déclaré de Sillery et ouvre celles du 40e anniversaire de l’inscription 
sur la liste du patrimoine mondial de l’UNESCO en tant que ville du patrimoine mondial. 

L’exposition, créée par madame Nathasha Courtiol, muséologue, montre l’évolution de la 
patrimonialisation des lieux emblématiques du Québec en insistant sur les liens qui ont 
toujours existé entre les sites patrimoniaux déclarés du Vieux-Québec (désigné en novembre 
1963) et celui de Sillery (désigné en février 1964). 

Pauline Roy-Rouillard, L’histoire architecturale de 
Sillery est profondément marquée par l’œuvre de Paule 
Roy-Rouillard, reconnue comme la première femme 
architecte au Québec.

Mme Nathasha Courtiol, la commissaire de l’exposition, M. Alex Tremblay Lamarche, directeur général de la Société 
du Patrimoine urbain de Québec (qui gère l’îlot des Palais), Mme Marguerite Daas, graphiste des panneaux de 
l’exposition et M. Louis Vallée, de la Société d’histoire de Sillery.
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Vous êtes-vous déjà demandé pourquoi  
votre rue porte ce nom ? 
RÉJEAN SAVARD 
Société d’histoire de Sainte-Foy, 
Collaboration spéciale

Derrière chaque enseigne, il y a une histoire, 
parfois oubliée, parfois surprenante. Et si 
toi, élève du primaire, tu devenais l’historien 
de ta rue ?

Chaque rue a son passé, son origine, une 
raison d’être nommée ainsi. Peut-être porte-
t-elle le nom d’un personnage célèbre, d’un 
ancien maire, d’un explorateur ou même 
d’un héros local. Parfois, c’est un lieu 
naturel disparu, une institution marquante 
ou un événement historique qui a inspiré 
son appellation. Mais combien d’entre nous 
connaissent vraiment ces histoires ?

Pourquoi les noms de rues sont-ils 
importants ?

Les noms de rues ne sont pas choisis au 
hasard. Ils racontent l’histoire d’une ville, 
honorent des personnages marquants ou 
conservent la mémoire d’un lieu disparu. En 
découvrant l’origine du nom de votre rue, vous 
faites un voyage dans le passé et comprenez 

mieux votre quartier. Par exemple, la route 
Jean-Gauvin rappelle à nos mémoires qu’il 
s’agit de l’ancêtre des Gauvin d’Amérique 
qui habitait sur le territoire de Sainte-Foy, 
tandis que la route de l’Église témoigne 
de l’importance historique du lieu de culte 
dans la communauté, mais aussi celui d’un 
événement glorieux.

Comment mener l’enquête sur votre rue ?

Ce concours s’adresse aux élèves des 
écoles primaires de l’ancien territoire 
de la ville de Sainte-Foy. Partez à la 
découverte du nom de votre rue ! Voici 
comment : Posez des questions à votre 
famille. Vos parents ou grands-parents 
savent-ils pourquoi votre rue s’appelle 
ainsi ? Ont-ils connu des changements de 
nom dans le quartier ? Parfois, les anciens 
habitants ont des souvenirs précieux qui 
ne sont pas dans les livres ; effectuez des 
recherches à la bibliothèque ou en ligne. 
La ville conserve souvent des archives sur 
l’origine des noms de rues. Vous pouvez 
consulter des livres sur l’histoire locale, des 
cartes anciennes ou même des articles de 
journaux. Certains sites web municipaux 

ont une section dédiée aux noms de rues 
et à leur signification.

Interrogez vos voisins ou des habitants 
plus âgés ; parlez avec les personnes 
âgées de votre quartier peut vous 
révéler des anecdotes fascinantes. Peut-
être que votre rue a été le théâtre d’un 
événement marquant, ou qu’elle portait 
un autre nom autrefois ; demandez à votre 
enseignant. Votre professeur d’histoire 
ou de géographie pourrait vous aider à 
approfondir votre enquête. Vous pourriez 
même proposer à votre classe de faire 
un projet collectif sur les noms de rues 
du quartier.

Quelques exemples inspirants de 
l’ancienne ville de Sainte-Foy. Avenue 
Roland-Beaudin : Ce nom honore un 
ancien maire de Sainte-Foy qui a marqué le 
développement de la municipalité. Pourquoi 
son influence a-t-elle été si importante ? 
Chemin Sainte-Foy : Cette route est l’une 
des plus anciennes du Québec. Elle était 
autrefois un chemin reliant Québec aux 
terres agricoles. Que raconte son évolution 
au fil des siècles ?

Un concours pour mettre en valeur vos 
découvertes. Le meilleur texte de chaque 
rue sera placé sur le site web de la Société 
d’histoire de Sainte-Foy. De plus, tous les 
participants seront éligibles à un tirage de 
cadeaux en lien avec l’histoire. Imaginez 
la fierté de voir votre recherche partagée 
avec toute la communauté ! Fait parvenir 
ton texte à : info@shsaintefoy.com avant le 
30 avril 2025.

La Société d’histoire de Sainte-Foy, La rigueur, 
l’objectivité, la curiosité, la persévérance et 
l’honnêteté sont les valeurs qui guident les 
actions de la Société d’histoire de Sainte-Foy. 
Site Web : www.shsaintefoy.com

Alors, prêts à relever le défi ? Votre rue a une 
histoire à raconter, à vous de la découvrir et 
de la transmettre ! 

La Société d’histoire de Saint-Augustin-
de-Desmaures (SHSAD) vous invite à la 
conférence de Michel Brunet le 25 mars 
LISE P. BOULET 
Société d’histoire de Sainte-Foy, 
Collaboration spéciale

La Société d’histoire de Saint-
Augustin-de-Desmaures vous convie 
à une conférence de Michel Brunet : 
« L’Angleterre impériale et l’Union 
constitutionnelle de 1867 ». Elle aura 
lieu le mardi 25 mars à 19 h 30 à la salle 
Jeanne-Landry, Pavillon André-Coindre, 
Campus Notre-Dame-de-Foy, 5030 rue 
Clément-Lockquell, Saint-Augustin- 
de-Desmaures. 

Dès les années 1850, Londres met en 
œuvre un projet visant à reproduire le 
modèle britannique à l’échelle de son vaste 
empire colonial. L’Acte de l’Amérique du 
Nord britannique de 1867 devait servir de 
modèle aux autres colonies. Si les « Pères » 
de la Confédération canadienne ont joué un 
rôle important dans ce scénario, celui des 
« pairs » d’Angleterre a été déterminant. La 
survie de la société canadienne-française en 
tant que société distincte en Amérique du 
Nord est à nouveau menacée. La protection 
offerte par l’Union constitutionnelle de 1867 
n’est guère rassurante.

Michel Brunet a fait carrière au ministère des 
Relations internationales du gouvernement 

du Québec de 1979 à 2008. Il a œuvré à 
Québec, Chicago et Paris. À la retraite, il 
a continué à poursuivre sa passion pour 
l’analyse géopolitique en publiant trois 
essais sur la politique impériale de la France 
et de l’Angleterre. Il nous présente cette 
fois-ci le troisième essai de sa trilogie, 
soit sa lecture de ce qui a conduit à l’Union 
constitutionnelle de 1867. 

Gratuit, réservation requise :  
shsad@videotron.ca ou 418 878-5132 
(laisser un message). 

Personnage de Cap-Rouge
Joseph Bell-Forsyth 
1830-1913
LISE P. BOULET 
Société d’histoire de Sainte-Foy, 
Collaboration spéciale

La société historique de Cap-Rouge 
(SHCR) a remis le 27 mars dernier le 
prix Joseph-Bell- Forsyth à M. Gérard 
Boulanger, propriétaire de la maison 
Ildephonse-Delisle du 1415, rue 
Provancher. Ce prix a été créé en 1997 
par la SHCR dans le but de reconnaître 
les efforts d’un propriétaire à conserver 
son bien patrimonial à valeur historique. 

Joseph Bell-Forsyth, premier maire de Cap-
Rouge, est de descendance écossaise. Ses 
grands-parents vivaient en France et avaient 
émigré au Canada en 1784. En 1869 il avait hérité 
du domaine Atkinson, sur le promontoire de 
Cap-Rouge, de son père James qui était un riche 
commerçant du bois dans l’anse de Cap-Rouge.

il n’aura pas d’enfants mais aura une vie très 
active. Il construit cette année-là une villa 
qui sera agrandie plus tard et deviendra le 
Manoir de Cap-Rouge, site actuel du centre 
communautaire de Cap-Rouge, rue St-Félix. 
En 1943 ce manoir sera acheté par les Sœurs 
du Bon Pasteur qui en feront une résidence 
pour jeunes filles en difficulté (Notre-Dame-
de-la-Garde) qui fermera en 1973.

En 1873 à titre de maire, il marquera l’esprit 
des Carougeois par son dévouement et sa 
participation à la construction de l’église dont 
il fournit la première cloche. Homme d’affaires 
en vue dans la région il est baron du bois et 
possède de grands terrains dans l’anse de Cap-
Rouge pour l’entreposage des trains de bois.

Il décède le 4 août 1913 à sa résidence de 
Roslin à l’âge de 83 ans. Le prix à son nom est 
attribué chaque année et rend hommage à ce 
personnage, premier maire de Cap-Rouge.

Vous êtes les bienvenus à leurs activités le 
premier mardi du mois en après-midi et le 
troisième jeudi du mois en soirée. Le mardi 
8 avril 13 h 45, Le canton Lemay par Louise 
Dugal et le jeudi 24 avril 19 h 15 conférence 
de Jean-Marie Lebel. www.shcr.qc.ca

La Société historique de Cap-Rouge,  
Tél. : 418 658-6380. Courriel : info@shcr.qc.ca. 

HISTOIRE

Joseph Bell-Forsyth s’est marié avec Elizabeth 
Magdalene Anderson en 1855.

Michel Brunet, auteur.

Photo : Carole Rochette

mailto:info%40shsaintefoy.com?subject=
https://shsaintefoy.com/
mailto:shsad%40videotron.ca?subject=
mailto:info%40shcr.qc.ca?subject=
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Les Maisons des jeunes de 
Saint-Augustin-de-Desmaures 
propose un accompagnement 
professionnel rapide 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Au fil des années, les maisons de jeunes ont 
bien évolué. C’est devenu beaucoup plus 
qu’un lieu de rencontres pour les jeunes de 
la communauté. Les Maisons des jeunes 
(MDJ) L’Intrépide et L’Illusion de Saint-
Augustin-de-Desmaures ont toujours été 
à l’avant-garde de ces changements. Sa 
directrice générale, Mme France Dorval, a su 
développer les services offerts aux jeunes 
de même qu’à leurs parents, parfois bien 
avant les autres maisons des jeunes de la 
grande région de Québec. 

Et la MDJ de Saint-Augustin-de-Desmaures 
innovent encore en devenant la toute première 
dans la région à offrir un accompagnement 
professionnel, rapide, confidentiel et gratuit 
d’une travailleuse sociale, Laurence Vallée, 
qui a déjà été animatrice-intervenante 
à cette MDJ. Cette dernière possède une 
maîtrise en sciences sociales. 

Une prise en charge possible pour les jeunes 
de 11 à 17 ans résidant à Saint-Augustin-

de-Desmaures. Selon Mme Vallée, un large 
éventail de sujets peut être abordés : gestion 
des émotions, défis à l’école, construction de 
l’estime de soi, soutien dans une démarche 
de réduction de consommation, difficultés 
relationnelles et événements de vie difficiles. 

Un nouveau service bien accueilli par les 
jeunes et leurs familles, souligne Mme 
Dorval, les ressources du milieu étant 
débordées. Le service de la MDJ se veut donc 
complémentaire à celles du milieu. Les jeunes 
se réfèrent même entre eux pour utiliser ce 
nouveau service. Pour information contactez 
Laurence Vallée : t.s@mdjstaugustin.com. 

Mmes Laurence Vallée, travailleuse sociale et France 
Dorval, directrice générale de la MDJ de Saint-
Augustin-de-Desmaures. 

Le temps des sucres se déroulera 
à la Cabane à sucre du parc  
du Bois-de-Coulonge du 22 mars 
au 6 avril 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le temps des sucres se déroulera à 
la Cabane à sucre du parc du Bois-
de-Coulonge pendant trois fins de 
semaine, soit du 22 mars au 6 avril, de 
12 h à 16 h 30.

La grande équipe de l’école St-Michel vous 
invite à participer encore cette année à sa 
traditionnelle activité bénéfice au profit de la 
Fondation de l’école St-Michel. Cette école de 
quartier accueille une cinquantaine d’enfants 
autistes provenant de la grande région de 
Québec et de Chaudière-Appalaches. L’an 
dernier, l’évènement a permis de lui remettre 
plus de 37 000 $.

Avec votre famille, vos amis, venez déguster 
de la tire sur la neige, marcher dans l’érablière 
entaillée à la chaudière, visiter la cabane à 
sucre artisanale avec son évaporateur qui 
chauffe à pleins bouillons tout en écoutant les 
explications du maître-sucrier Charles Cloutier.

Le coût pour la dégustation de la tire à volonté 
est de 10 $. Pour les enfants de 12 ans et 
moins, le coût est de 5 $. Le parc est situé au 
1215, Grande-Allée Ouest, à Québec. Pour plus 
d’informations, visitez leur page Facebook 
à l’adresse suivante : www.facebook.com/
Cabaneasucreduboisdecoulonge. 

Un nouveau directeur général 
entre en fonction chez IGA 
Coop de Ste-Foy
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le président d’IGA Coop de Ste-Foy,  
M. Jean-Luc Lavoie vient d’annoncer que 
le conseil d’administration a procédé à 
la nomination de M. Raymond Duclos à 
titre de directeur général. Ce dernier 
connait bien le milieu des coopératives 
puisqu’il a occupé par le passé les 
fonctions de direction générale de la 
Coopérative IGA de St-Anselme.

« M. Duclos est un gestionnaire de haut 
niveau qui a un parcours professionnel 
impressionnant de plusieurs années dans 
des fonctions stratégiques en tant que 
directeur général, directeur des opérations 
et directeur des ressources humaines au sein 
de grandes entreprises telles que Rona, Best 

Buy, Walmart et Sears. Nous sommes heureux 
de l’accueillir dans la grande famille de la 
Coop de Ste-Foy ! », mentionne le président 
de IGA Coop de Ste-Foy, Jean-Luc Lavoie.

« C’est avec une grande humilité et un 
profond sens des responsabilités que 
j’accepte cette nomination au poste de 
directeur général de la Coopérative des 
consommateurs de Ste-Foy. Adhérant 
pleinement aux valeurs coopératives, je 
suis heureux de mettre mon expérience au 
service de nos plus de 22 800 membres, ainsi 
que de la population de Ste-Foy, afin d’offrir 
un service exceptionnel et de contribuer 
activement à la vie communautaire de notre 
région. C’est avec fierté et détermination 
que nous construirons ensemble le futur 
que notre belle coopérative mérite », indique 
le nouveau directeur général de IGA Coop  
de Ste-Foy, Raymond Duclos. 

COMMUNAUTÉ

Tire chaude versée sur la neige froide prête à être 
enroulée sur une palette et à être dégustée avec délice 
et gourmandise.

Le président de IGA Coop de Ste-Foy, M. Jean-Luc Lavoie est très heureux d’annoncer la nomination de M. Raymond 
Duclos à titre de directeur général de la coopérative.

Avis est par les présentes donné qu’à la suite du décès de  
Raymond Allard, en son vivant domicilié à Québec (Québec),  
un inventaire des biens du défunt a été fait par les liquidateurs  
Tony Allard et Danny Allard, et reçu devant Me Amélie Brisson, notaire,  
le 6 mars 2025, sous le numéro 1921 de ses minutes,  
conformément à la Loi.

Cet inventaire peut être consulté par les intéressés au domicile  
du liquidateur Tony Allard situé au :
763, rue Léonard, appartement 201, Québec (Québec)  G1X 4C9

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
mailto:t.s%40mdjstaugustin.com?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
https://www.facebook.com/Cabaneasucreduboisdecoulonge
https://www.facebook.com/Cabaneasucreduboisdecoulonge
mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=


32  •  MARS 2025  •  JOURNALDEQUARTIER.CA

LOISIRS

3280, chemin Ste-Foy, local 8 
Québec (Québec)  G1X 1S1 

418 650-4144 
lefleuristedes4bourgeois.ca  

« Saisir l’émotion »

350 jeunes cadets  
de la Ville de Québec  
vivent une journée  
de compétition
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Chaque année, une journée de compétition 
amicale est organisée pour l’ensemble des 
cadets âgés entre 12 et 18 ans provenant des 
Corps de cadets et des Escadron de la ville 
de Québec. Le centre d’entraînement des 
cadets (CEC) de Valcartier a accueilli les 
Jeux des cadets le samedi 1er mars. Le but 
de cette journée est de réunir les cadets 
dans une ambiance mêlant sport et loisir. 

Les disciplines présentées incluent le kin-
ball, le soccer sur neige, l’improvisation, 
Cadets en herbe et le secourisme. Le 
Programme des cadets représente une 
initiative vivante et financée destinée aux 
jeunes Canadiens de 12 à 18 ans à travers le 
pays. Un des buts est de favoriser une bonne 
forme physique chez les jeunes. 

Le Club Rotary de Québec Sainte-Foy fait 
un don de plus de 4 700 $ à l’Association 
des grands brûlés F.L.A.M.
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le président du Club Rotary de Québec 
Sainte-Foy, M. Patrick Hervé Goma-
Maniongui, s’est rendu récemment dans 
les locaux de l’ Association des grands 
brûlés F.L.A.M. afin de remettre un chèque 
de 4 752 $, du Télébingo Rotary. Créée en 
1984, FLAM a pour objectif premier d’aider 
à la réinsertion des grands brûlés dans la 
sphère sociale, ainsi que d’accompagner 
leurs proches. 

L’organisme a célébré son quarantième en 
octobre 2024 en organisant un colloque 
à portée internationale présentant les 
avancées en matière de traitement des 
grandes brûlures. Mme Rosanne Reaume, 
directrice générale de l’Association des 
grands brûlés a remercié le Club Rotary de 
Québec Sainte-Foy et du Télébingo Rotary 
pour leur soutien financier depuis de 
nombreuses années. 

Trois cadets prennent part à la discipline du soccer sur neige. (Photo : Courtoisie)

L’Escadron 629 Kiwanis Québec a remporté la victoire au tournoi de kin-ball. (Photo : Courtoisie)

Le président du Club Rotary de Québec Sainte-Foy,  
M. Patrick Hervé Goma-Maniongui, en compagnie de la 
directrice générale de l’Association des grands brûlés, 
Mme Rosanne Reaume lors de la remise du chèque dans 
leurs locaux.

Rassemblement des cadets pour la cérémonie de remise 
des médailles. (Photo : Courtoisie)

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
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Des citoyens de Ste-Foy, Cap-Rouge  
et Saint-Augustin partagent la passion du biathlon 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Plusieurs citoyens et citoyennes 
de Sainte-Foy, Cap-Rouge et Saint-
Augustin-de-Desmaures faisant partie 
de l’Escadron 921 L’Ancienne-Lorette 
ont brillé lors des championnats de 
biathlon régionaux et provinciaux tenus 
en février dernier au centre Myriam-
Bédard de Valcartier. 

Les cadets et cadettes de l’unité s’entraînent 
chaque automne jusqu’en février afin de 
participer aux compétitions opposant 
d’autres cadets de la région et de la province. 
Les entraînements de tir de précision et de ski 
s’enchaînent durant plusieurs semaines afin 
de permettre aux athlètes de se développer 
dans cette discipline sportive. 

Cette année encore, les jeunes sont revenus 
avec plusieurs médailles à leur unité tant 
au niveau régional que provincial. Une belle 
fierté pour tous ! Le biathlon est un sport de 
compétition qui permet aux jeunes de garder 
la bonne forme physique, pratiquer la précision 
du tir ainsi que la discipline personnelle. Parmi 

les autres activités offertes aux jeunes de 12 
à 18 ans, il y a la musique, l’art oratoire, le tir 
de précision et le pilotage. Il y en a vraiment 
pour tous les goûts et ces activités sont 
offertes gratuitement aux jeunes dans un 
environnement sécuritaire. 

Vous désirez vous joindre à l’Escadron 921 
ou en apprendre davantage sur ce qui est 
offert, joignez-vous à eux lors de leurs 
soirées d’entraînement le vendredi soir. 
Contactez-les au www.921.ca pour de plus 
amples informations. 

SPORTS

Les cadettes Alice Gunton et Lindsay Germroth arborant 
leurs médailles lors des régionaux de biathlon le 
16 février 2025 et se méritant une place aux provin
ciaux de biathlon la semaine suivante.

Les cadets et cadettes représentant la région de Québec lors des provinciaux de biathlon du programme des 
cadets en février dernier. 

pas de place pour 
cette photo

photo manque de 
résolution

Abonnement floral
Les gens reçoivent un bouquet toutes les deux semaines livrées 

à domicile. La livraison est gratuite pour les personnes qui habitent 
en résidence pour aînés (Plusieurs forfaits disponibles). C'est une 

excellente idée cadeau pour Pâques ou la Fêtes des Mères 
ou pour se gâter ou pour surprendre une personne chère 

avec une pensée qui dure toute la saison.

Vente de fleurs en vrac
aux professionnels du domaine floral

(Fleuristes, Designer, Créateurs). 

La Ferme Mouvance est une entreprise locale à échelle humaine. 
Nous cultivons de magnifiques fleurs coupées, sur notre terre à 

St-Michel-De-Bellechasse (moins de 30 min de Ste-Foy), 
de façon éco responsable et éthique... Pour Embellir La Vie!

www.fermemouvance.ca

Les cadets et cadettes de l’Escadron en entraînement de ski au centre castor de Valcartier en vue de la compétition 
de biathlon des cadets du Canada.

Les cadets ainsi que les entraîneurs de l’Escadron lors des provinciaux de biathlon le 23 février dernier à Valcartier.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca?subject=
http://www.921.ca/
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CHRONIQUE immobilière
par Mathieu J. Caron, Président de Groupe MJC pour Via Capitale Campanile

Les condos en chiffres

C’est en tant que résident, commerçant et membre actif de notre communauté que je 
m’adresse à vous aujourd’hui pour cette première édition.  
Le marché immobilier des copropriétés continue d’évoluer dans notre secteur. 

Que vous soyez propriétaire depuis plusieurs années ou nouvellement 
arrivé dans le monde de la copropriété, il est essentiel de comprendre les tendances 
du marché avant de vendre ou d’acheter une copropriété.

L’importantce d’un bon carnet d’entretien :
une obligation légale et un atout essentiel

Si la valeur de votre condo augmente avec
le marché, celle-ci sera affectée tout autant par 
l’état général de votre immeuble. C’est ici
qu’entre en jeu le carnet d’entretien, un document essentiel pour assurer la 
pérennité de votre copropriété.

Avec l’entrée en vigueur de la Loi 16, votre conseil d’administration a l’obligation de :

• Tenir un carnet d’entretien détaillé qui répertorie l’historique des travaux 
   et les interventions prévues.
• Faire réaliser une étude du fonds de prévoyance par un professionnel 
   afin de garantir que l’immeuble dispose des sommes nécessaires pour 
   entretenir ses parties communes.
•  Assurer une gestion plus rigoureuse et transparente de la copropriété.

Ces nouvelles exigences visent à prévenir les mauvaises surprises et les travaux 
d’urgence coûteux. Un immeuble bien entretenu protège votre investissement, 
diminue votre délai de vente et sécurise vos acheteurs potentiels.

Que vous soyez propriétaire-occupant ou investisseur, surveiller l’évolution du 
marché et assurer un bon entretien de votre immeuble, sont deux éléments clés pour 
maximiser la valeur de votre bien.

À suivre dans votre prochaine chronique : 
Les 5 erreurs les plus fréquentes commises par un vendeur et/ou son courtier!

L’évolution des prix : un marché en mouvement

Au cours des 12 derniers mois, la valeur des condos dans nos secteurs respectifs a 
connu une croissance significative. 

SECTEUR : SAINTE-FOY, SILLERY (condos) 

Période 

Varia+on 
du 

nombre 
de vente 

Varia+on 
d’inscrip+ons en 

vigueur 

Varia+on du 
prix moyen ($) 

Varia+on du 
prix médian 

($) 

4e trimestre 2024 + 21% - 27% + 14% + 12% 

12 derniers mois + 11% - 18% + 8% +15% 

Moyenne sur 5 ans ** ** + 35% + 35% 

(Source : Sta,s,ques compilées APCIQ, par le système Centris - février 2025) 

 

SPORTS

Le Blizzard présente  
un match au profit  
de Leucan
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le 14 février dernier, Madame Isabelle 
Graton, responsable du bureau de 
circonscription de la députée de Louis-
Hébert, a représenté cette dernière 
lors de la mise au jeu officielle d’un 
match important du Blizzard M18 AAA 
du Séminaire Saint-François organisé 
au profit de la cause de Leucan, une 
association qui soutient les enfants 
atteints de cancer et leurs familles. 
D’ailleurs, un de ces guerriers, le jeune 
Cédric Fortier, était présent en compa
gnie de son père. Ce match, qui opposait 
les joueurs du Blizzard aux Chevaliers de 
Lévis, a permis de recueillir la somme 
généreuse de 1 325 $, un geste précieux 
qui contribuera à améliorer le quotidien 
des enfants et des familles touchées 
par cette maladie. 

Patrik Gamner : un futur 
membre de l’équipe de golf  
du Rouge et Or 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Patrik Gamner, golfeur talentueux 
du Collège Champlain-St. Lawrence, 
se démarque par son engagement et 
sa détermination. Futur membre de 
l’équipe Rouge et Or de l’Université Laval, 
il ne laisse aucun doute sur son ambition 
et son désir de se surpasser. Entraîné 
dans les installations de l’Académie  
St-Louis, Patrik allie puissance 
et précision, tout en travaillant 
constamment sur son mental pour 
atteindre l’excellence.

Au-delà de ses performances sportives, il 
incarne également l’esprit de transmission 
en s’impliquant dans l’encadrement des plus 
jeunes. Son parcours illustre l’engagement 
de l’entreprise Multi-Prêts à soutenir les 
jeunes talents locaux qui excellent dans 
leur domaine et inspirent la relève à 
poursuivre leurs ambitions. 

Patrik Gamner, futur membre de l’équipe Rouge et Or 
de l’Université Laval, il ne laisse aucun doute sur son 
ambition et son désir de se surpasser.

M. Samuel Rochon, capitaine du Blizzard M18 AAA du 
Séminaire Saint-François, Mme Nancy Dombrowski de 
Leucan Québec, M. Cédric Fortier, M. Alain Parenteau, 
gouverneur pour le Blizzard M18 AAA du Séminaire 
St-François, Mme Isabelle Graton, du bureau de 
circonscription de Geneviève Guilbault et Monsieur 
Emrick Paris, capitaine pour Les Chevaliers de Lévis. 

Photo : Catherine Hardy, photographe
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SUPPLÉMENTS • VITAMINES • SOINS ET BEAUTÉ
Découvrez notre offre complète

dans vos IGA Coop de Ste-Foy et IGA des Sources

3373, Rue de l'Hêtrière, Québec
999, avenue De Bourgogne, Québec

3700, rue du Campanile, Québec
2561, chemin des Quatre-Bourgeois, Québec
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Aller loin, avec vous

Assemblées générales annuelles :  
l’occasion de participer et de voter! 

(2
02

5-
03

)

Votez en ligne!
Votez* sur le partage des excédents annuels (ristournes) et l’élection des membres du conseil 
d’administration, si applicable, dès la fin de la diffusion de la rencontre et durant les quatre jours  
qui suivront l’assemblée, en visitant : Le site Web de la caisse | desjardins.com | AccèsD
Si vous ne pouvez pas voter en ligne, une borne de votation sera mise à votre disposition à la caisse.

*  Certaines conditions s’appliquent. Pour en savoir plus sur le fonctionnement de la ristourne,  
consultez le desjardins.com/ristourne.

Prenez connaissance des résultats et des réalisations de votre caisse.

Caisse Desjardins de 
Sillery—Saint-Louis-de-France

 Mardi 1er avril 2025   18 h 30
En ligne au 
desjardins.com/caisse-sillery-saintlouisdefrance

Caisse Desjardins de Sainte-Foy

 Lundi 7 avril 2025   18 h 30
En ligne au 
desjardins.com/caisse-de-sainte-foy

Caisse Desjardins de 
Cap-Rouge-Saint-Augustin

 Lundi 14 avril 2025   18 h 30
En ligne au 
desjardins.com/caisse-crsa


